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Kinder brauchen beide Eltern – auch nach Trennung oder Scheidung! 
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Editorial 
 
 
 
 
Liebe Mitglieder, Interessenten und Freunde, 
 
wir befinden uns mitten im FESTJAHR des VAfK Karlsruhe zum 25-jährigen Jubiläum. 
Deshalb widmet sich dieser EE natürlich auch diesem Thema. 
 
Am 29.01. – zu meinem 78. Geburtstag – ging mein erster Podcast online. Zu finden ist er 
auf meiner Seite vater.franzjoerg.de und auf meinem youtube-Kanal dazu. 
 
Im Vorfeld der Wahlen zum Landtag BW war ich auf einer Gleichstellungs-Tagung in 
Stuttgart. Das war eine deprimierende Erfahrung, die auch Hinweise auf das zu erwartende 
Wahlergebnis bot. Niederschlag fand das natürlich auf vater.franzjoerg.de. 
 
Und dann war da noch die Wahl am 08.03. in BW – zeitgleich mit dem Weltfrauentag. Und 
die Landtagswahlen am 22.03. in Rheinland-Pfalz, einer Hochburg der SPD. 
Mein Statement als Wähler beschäftigte sich eingehend damit und ich wurde in einer Weise 
deutlich und aktiv, wie ich das bisher noch nie gemacht habe. Das hat natürlich auch damit 
zu tun, dass ich nicht mehr warten will und auch nicht mehr warten kann, bis endlich 
Intelligenz vom Himmel auf die richtigen Köpfe schwebt und die dringenden Veränderungen 
bringt, die wir schon lange brauchen. Aber auf dieses unwahrscheinliche Pfingstereignis ist 
wohl jede Hoffnung verschwendet. 
 
Was bleibt, ist der Verlass auf den Wählerwillen, der dort heilsamen Leidensdruck in der 
Lage sein könnte zu erzeugen, wo dieser dann endlich zu Veränderungen führen könnte. 
Das sind Konjunktive in konzentrierter Anzahl – was unserer Lage angemessen ist. 
 
Der 08.03. (Weltfrauentag) und der Generalstreik der Frauen am Tag danach weckte die 
Lust darauf, auch von Seiten der Männer einen Generalstreik anzukündigen: Entweder 
Wertschätzung oder Verweigerung. Das gilt nicht nur für den Wehrdienst. Wenn ein 
Schützenpanzer extra mit einer teuren Innenbelüftung ausgestattet wird, damit auch 
schwangere Frauen ihn fahren können, dann sollten sie das auch machen. Ich weigere mich 
als Mann, diesen Job zu machen, wenn ich als Vater von diesem Staat nur missachtet und 
missbraucht werde. Ich verteidige nur, was für mich Bedeutung hat. Ein Staat, der mich 
diskriminiert, soll von denen verteidigt werden, sie seine Wertschätzung und unser Geld über 
ihn erhalten. Und solange ich davon ausgeschlossen bin, halte ich mich auch zurück. 
Logisch, oder nicht? 
 
Lasst uns noch 2 bis 3 Wahlperioden abwarten. Dann wird der jahrzehntelange Filz 
Geschichte sein. 
 
Spannende und anregende Lektüre 
wünscht 
 

 
Impressum 
Verantwortlich für den Inhalt: Franzjörg Krieg, Unsere-Kinder@gmx.org 
Diese Publikation verfolgt ausschließlich gemeinnützige Ziele und lebt von Spenden. 

  

mailto:Unsere-Kinder@gmx.org
https://us06web.zoom.us/j/87232862927
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1. 25 Jahre VAfK Karlsruhe – das FESTJAHR 

 
Am 25.04.2026 ist der Welt-PAS-Tag. Es wird dazu eine Aktion in Stuttgart geben. 
Am 21.06.2026 ist der Internationale Vatertag, den wir gebührend begehen werden. 
Zum 11.07.2026 werden wir zum „Tag-gegen-Gewalt-gegen-Männer“ aufrufen und das 
Problem von Androziden ins öffentliche Bewusstsein rufen. 
Juni-Juli – ELTERNKONGRESS in Karlsruhe – inzwischen mit einem großen Fragezeichen 
versehen. 
Zu unseren regelmäßigen Aktionen gehört unser Stand auf dem FEST im Juli 2026. Der 
Termin steht schon fest: Samstag und Sonntag, den 25. und 26.07.2026.  
Am 09.09. ist der Internat. Tag des Vorgehens gegen Falschbeschuldigungen. Wir 
werden in geeigneter Weise auf das Problem aufmerksam machen, dass jedes Jahr in 
Deutschland 5000 Väter zu Unrecht im Rahmen von familiengerichtlichen 
Auseinandersetzungen fälschlich des Sexuellen Missbrauchs ihres Kindes beschuldigt und 
damit oft in physischer, psychischer, mentaler, sozialer, ökonomischer und beruflicher 
Hinsicht mit Zerstörungsabsicht gefoltert werden – unter Duldung eines ideologisch 
verbildeten Staatswesens, das Männer diskriminiert, besonders dann, wenn sie Väter sind. 
Am 25.10.2026 wird der VAfK Karlsruhe 25 Jahre alt. 
Vorgesehen ist mindestens eine Festveranstaltung zu diesem Anlass, die am Tag zuvor, 
also am 24.10.2026, stattfinden könnte – wir feiern in den Festtag rein. 
 
25.04.2026 Welt-PAS-Tag 
21.06.2026 Internationaler Vatertag 
?  ELTERNKONGRESS in Karlsruhe (im Zeitraum Mitte Juni bis Mitte Juli) 
11.07.2026 Keine-Gewalt-gegen-Männer-Tag – Gedenktag gegen Androzide 
25.+25.07.  Stand auf dem FEST 
09.09.2026 Internat. Tag des Vorgehens gegen Falschbeschuldigungen 
24.10.2026 Festveranstaltung zum 25-jährigen Jubiläum 
17.12.2026 Weihnachtsessen des VAfK Karlsruhe im Akropolis 

 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

2. Umfrageaktionen 
 
Seit einiger Zeit laufen Umfrageaktionen zu folgenden Themenbereichen: 
 

 Vorwurf des Sexuellen Missbrauchs 

 Frauenhausfälle 

 Spätgebärende 

 Spätfolgen von Trennung und Scheidung 

 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

3. Aktionswelle „Für Unsere Kinder“ 

 
Am 29.12.2025 habe ich schon den ersten Artikel zu einer Aktion im Jahr 2026 auf meiner 
Seite eingestellt und habe aufgerufen, sich bei mir zu melden, wenn der Impuls besteht, bei 
Aktionen mitzuwirken. 
Am 07.01.2026 habe ich dann einen weiteren Artikel dazu - vorerst noch mit Passwort 
versehen – eingestellt, der unter der Bezeichnung „Aktionswelle – Für Unsere Kinder“ 
präzisiert. 
Da ich dafür einen alten Artikel vom 04.11.2022 modifiziert habe, ist der Artikel noch mit 
diesem alten Erstellungsdatum versehen. 
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Unsere Kinder  

Für unsere Kinder! 
by Franzjoerg Krieg / 29. Dezember 2025 

 
Unser Anliegen muss wieder auf die Straßen! Seit die damalige grün-rote Koalition eine 

unerträgliche Situation geschaffen hat, die nur noch Rückschritte zulässt und keine abäquate 

Reaktion der Politik auf die Abläufe in der Gesellschaft mehr möglich macht, wird deutlich, 

dass es neuer Wege und Anstrengungen bedarf, um zu zeigen, dass schon lange Politik nur 

noch für einen kleinen Teil der Gesellschaft gemacht wird. Die neue Koalition hat dem nichts 

entgegenzusetzen, sondern sitzt das Problem nur weiter aus. Währenddessen laufen dreiste… 
 

Unsere Kinder Veranstaltungen  

Geschützt: AKTIONSWELLE „Für Unsere Kinder“ 
by Franzjoerg Krieg / 4. November 2022 – 07.01.2026 

 
Organisationskonzept Das Label „Für Unsere Kinder“ wurde als Gesamtkonzeption von 

Franzjörg Krieg entwickelt. Ins Konzept einbezogen ist auch ein Fahrzeug (Transporter, 

Campingmobil, …) und ein Anhänger, foliert und mit Materialien für Infostände ausgestattet. 

Unter dem Label „Genug Tränen“ wurden damals mit einem ähnlichen Fahrzeug etwa 2 

Dutzend Stände im Norden organisiert, was aber grundlegende Mängel in der 

Gesamtorganisation offenbarte. Es gab kein Konzept für eine Serie von Ständen außer diesen 

Praxiserfahrungen aus der Nord- und der Ost-Tour. Es gab kein Management für… 
 
Ich denke, es wird Zeit, eine Idee aufzugreifen, die schon einige Jahre alt und inzwischen 
sicher auch gereift ist: 
Alle Städte mit Familiengericht, die damit auch die entsprechende Infrastruktur haben mit 
Jugendamt, Beratungsträgern und Familienhilfeträgern, werden von einem Aktionsmobil 
angefahren und es wird mit Ankündigung in der lokalen Presse eine Standaktion an einem 
zentralen Platz durchgeführt. 
 
Ich weiß, dass durch eine solche Aktion in BW viele Personen als Unterstützung gewonnen 
werden können, die das Ganze nicht nur zu einer punktuell interessanten Sache, sondern zu 
einer Bewegung machen, die mitreißenden Charakter hat. 
 

https://vater.franzjoerg.de/category/unsere-kinder/
https://vater.franzjoerg.de/fuer-unsere-kinder/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/unsere-kinder/
https://vater.franzjoerg.de/category/veranstaltungen/
https://vater.franzjoerg.de/aktionswelle-fuer-unsere-kinder/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/fuer-unsere-kinder/
https://vater.franzjoerg.de/aktionswelle-fuer-unsere-kinder/
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Viel Vorarbeit dazu ist schon fertig in der Schublade. Das Ganze muss nur neu angestoßen 
und perfektioniert werden. 
 
Wer hat Zugang zum günstigen Erwerb oder gar zur Spende eines geeigneten 
gebrauchten Wohnmobils mit 4 Schlafplätzen und Anhängerkupplung? 
 
Es ist beabsichtigt, dieses Wohnmobil nicht nur für eine solche Aktion mit einer Aktionsdauer 
von etwa 12 Monaten, sondern auch zum Verleih für Umgangselternteile zur Verfügung zu 
stellen, die nach hier im Südwesten von weit her anreisen müssen, um ein Wochenende lang 
ihr Kind zu erleben. 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 
 
 

4. VAfK Karlsruhe - Termine 

 
Im Folgenden sind die tatsächlich stattgefundenen Termine im 1. Quartal 2026 aufgelistet. 
 

Januar 2026 
Do 01.01. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Di  06.01. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Do 08.01. 19 Uhr  Beratungsabend online 
Mo 12.01. 20 Uhr  Berater-Viko 
Di 13.01. 19 Uhr Rollenspiel 2026-1-1 
Do 15.01. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Do 22.01. 19 Uhr  Beratungsabend online 
Mo 26.01. 19 Uhr AUFSTEHEN! - 17 
Do 29.01. 19 Uhr  Beratungsabend online 
 

Februar 2026 
Mo 02.02. 8.30 Uhr  Beistand AG Bruchsal 
Di 03.02. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Mi 04.02. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-01 Verfahrensdokumentation 
Do 05.02. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Fr 06.02. 09 Uhr Beistand AG Dresden 
Mo  09.02.   Gleichstellungstagung in Stuttgart 
Di 10.02. 19 Uhr Rollenspiel 2026-1-2 
Mi 11.02. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-02 Fachwissen 1 
Do 12.02. 19 Uhr  Beratungsabend online (Fasching) 
Mi 18.02. Interview für Buchprojekt in Sachen Väterpolitik 
Mi 18.02. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-03 Fachwissen 2 (Aschermittwoch) 
Do 19.02. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Sa 21.02. BERATERSEMINAR in Präsenz, ganztägig 
Mo 23.02. 19 Uhr AUFSTEHEN 18 - Gesprächsrunde 
Di 24.02. 10.30 Uhr Beistand AG Waiblingen 
Mi 25.02. Gespräch mit CDU-MdL 
Mi 25.02. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-04 COACHING Basis 
Do 26.02. 19 Uhr  Beratungsabend online 
 

März 2026 
Di 03.03. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Mi 04.03. 14 Uhr Beistand AG Pforzheim 
Mi 04.03. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-05 COACHING Praxis 
Do 05.03. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Fr 06.03. 18.30 Uhr LANDESKONFERENZ 
So 08.03.   LANDTAGSWAHL in BW 
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Di 10.03. 19 Uhr Rollenspiel 2026-1-3 
Mi 11.03. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-06 Gerichtsverfahren 
Do 12.03. 14 Uhr Beistand OLG Karlsruhe 
Do 12.03. 19 Uhr  Beratungsabend online 
Mi 18.03. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-07 Rechtsanwalt 
Do 19.03. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Fr 20.03. 09 Uhr Beistand AG Weinheim 
Mo 23.03. 11 Uhr  Beistand AG Büdingen 
Mi 25.03. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-08 Jugendamt 
Do 26.03. 19 Uhr  Beratungsabend online 

 

 
Im Folgenden die jetzt schon vorgeplanten Termine für das 2. Quartal 2026. 
 

April 2026 
Do 02.04. 19 Uhr Beratungsabend live in Daxlanden 
Di 07.04. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Do  09.04. 19 Uhr Beratungsabend online 
So 12.04. 20 Uhr Berater-Videokonferenz 
Di 14.04. 19 Uhr Rollenspiel 2026-2-1 
Mi 15.04. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-09 Beratungsstelle 
Do 16.04. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Di 21.04. 19 Uhr AUFSTEHEN! – 19 
Mi 22.04. 13 Uhr Beistand AG Pforzheim 
Mi 22.04. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-10 Verfahrensbeistand 
Do 23.04. 19 Uhr  Beratungsabend online 
Sa 25.04. WELT-PAS-TAG 12 Uhr Aktion Stuttgart 
Mi 29.04. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-11 Beistand nach §12 FamFG 
Do 30.04. 19 Uhr Beratungsabend online 
 
Mai 2026 
Di 05.05. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Mi 06.05. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-12 Gutachten 
Do 07.05. 19 Uhr Beratungsabend live in Daxlanden 
Di 12.05. 19 Uhr Rollenspiel 2026-2-2 
Mi 13.05. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-13 Sorgerecht für ne-Väter 
Do 14.05. 19 Uhr Beratungsabend online 
Mi 20.05. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-14 Wechselmodell 
Do 21.05. 19 Uhr Beratungsabend live in Daxlanden 
Do 28.05. 19 Uhr Beratungsabend online 
 
Juni 2026 
Di 02.06. 20 Uhr KV-Videokonferenz 
Do 04.06. 19 Uhr  Beratungsabend live in Daxlanden 
Di 09.06. 19 Uhr Rollenspiel 2026-2-3 
Mi 10.06. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-15 Gewaltvorwurf und Frauenhaus 
Do 11.06. 19 Uhr Beratungsabend online 
Mi 17.06. 19 Uhr  SEMINAR 2026-1-16 Missbrauchsvorwurf 
Do 18.06. 19 Uhr Beratungsabend live in Daxlanden 
So 21.06.   INTERNATIONALER VATERTAG 
Mi 24.06. 19 Uhr SEMINAR 2026-1-17 Eltern-Kind-Entfremdung 
Do 25.06. 19 Uhr Beratungsabend online 
 

 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 
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5. VAfK Karlsruhe - Statistik 

 
Teilnahme an den Beratungsabenden 
 
Seit April 2025 (Beginn der detaillierten Dokumentation) haben 156 verschiedene Personen 
an den Beratungsabenden teilgenommen. 
An den online Beratungsabenden waren seither 458 Anwesenheiten zu verzeichnen, an den 
live Beratungsabenden 136 – zusammen 594. 
Mittelwert Anwesende online – 15,8 
Mittelwert Anwesende live – 7,1 
 
Neufälle im ersten Quartal dieses Jahres: 41 (Stand 29.03.) – davon 5 Frauen (12,2%) 
Jahresschnitt in den letzten Jahren: Seit 2020 – 158 – Anteil Frauen im Schnitt: 15,6% mit 
Steigerung von 12,2% im Jahr 2020 auf 19,8% in 2025. 
 
Beistandsleistungen im ersten Quartal dieses Jahres:  
8 an Familiengerichten 
7 an AGs, 1 an OLG 
AG: Bruchsal, Dresden, Waiblingen, Pforzheim, Weinheim, Büdingen, Neustadt-Aisch 
OLG: Karlsruhe 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

6. Einblicke in den Beratungs- und Beistandsalltag 

 
FALL 1 
 

Ich bin Vater von 2 Töchtern im Alter von 10 und 12 Jahren und bitte um 
Kontaktaufnahme. 
Seit 2019 gibt es immer wieder Anhörungen vor Gericht, weil die Mutter die in 
Vergleichen vereinbarten Umgänge boykottiert. Die Begründung lautet jedesmal: die 
Kinder wollen nicht zum Vater. Diese erklärten jedoch (bis vor kurzem) mir 
gegenüber, dass sie zu mir kommen wollen.  
Nach Aufnahme der Beziehung zu ihrer damaligen Jugendliebe (nach 3 Monaten 
schon Hochzeit) wurde die Entfremdung massiv verstärkt (Kinder wurden 
gezwungen, sich zu entscheiden, bei wem sie leben wollen, durften mich bei 
Begegnungen im Kaufhaus, Garten, etc. nicht mehr ansprechen. Die Mutter wollte 
umziehen (sie war ja in einer neuen festen Beziehung, die Kinder müssten vor dem 
"Loyalitätskonflikt durch den Streit der Eltern zur Ruhe kommen“ (der übliche Satz 
der Jugendämter), die Mutter würde Arbeit bekommen (hätte schon 2 Stellen 
ablehnen müssen und bräuchte Rechtssicherheit) und hatte schon die 
Schulanmeldung für beide Kinder gemacht, obwohl noch nichts entschieden wurde, 
die Schwiegereltern wären schon am Ausbau des Dachgeschosses ihres Hauses für 
die KM + Kinder und neuen Mann. 
 
Mir wurde das entzogen, die Mutter zog 450 km weg ins Emsland und das AG warf 
ihr das Alleinige Aufenthaltsbestimmungsrecht nach. Schon der erste Umgang dort 
wurde von ihr boykottiert (wie so oft). Ich war direkt vor Ort, sie hatte beide Kinder an 
den Händen gepackt, zog sie an mir vorbei und beschimpfte mich (wie immer bei 
Übernahme/ Übergabe Kinder): „Verschwinde hier und komm nie wieder hier hoch! 
Die Kinder wollen dich nicht sehen!“ 
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Als letzter Akt wurde durch die Mutter die Büchse der Pandora geöffnet: Angeblich 
sexuelle Handlungen meinerseits an mir und an den Kindern während des Papa 

Umgangs.😭 

 
Der Richter beauftragte eine Gutachterin (das übliche Prozedere, nach 
Elterngesprächen beim Jugendamt (was ich mittlerweile hasse! Resultat der 
Fassungslosigkeit über das jahrelang praktizierte "Wegschauen“). Nicht ein Antrag 
auf Sanktionierung/ Ordnungsgeld gegen die Mutter wurde vom Gericht umgesetzt! 
Elternkurse wurden empfohlen/ der übliche praktizierte "Ablauf". 
Doch jetzt zum "Wesentlichen": 
Das Familienpsychologische Gutachten wurde erstellt, in großen Teilen sachlich 
entfremdet und auch der Aktenlage nicht entsprechend. Das Verhalten der Mutter 
wird zwar "kritisiert" (mangelnde bzw. keine Bindungstoleranz), aber der Vater trage 
mit seinem Verhalten im Umgang einen nicht unerheblichen Teil an der 
Abwehrhaltung der Kinder zum Umgang mit ihm bei. 
Die Kinder sagen bei Gutachterin und Gericht: Papa brüllt uns immer an, er zwingt 
uns, bei ihm im Bett zu schlafen, wir müssen mit ihm in eine Umkleidekabine (beim 
Spaßbad-Besuch, usw. – was nicht der Wahrheit entspricht. 
Die Gutachterin schreibt, der Vater missachtet die Intimität der Kinder, er ist 
empathielos, erniedrigt und demütigt die Kinder im Umgang, ist nicht einsichtsfähig in 
Bezug auf seinen Anteil an der Ablehnung der Kinder gegen ihn, usw.  
Die Empfehlung der Gutachterin (Frau SR aus M): Erinnerungskontakte, 2-4 Mal im 
Jahr für jeweils maximal 60 min. Die Kinder sollen erfahren, dass der Vater sie 
annimmt. 
Damit wird die Kindesentfremdung meiner Meinung nach noch fest zementiert. (Ich 
habe Hin- - und Rückweg, ca. 900 km Fahrtstrecke). Und bin bis vor 2 Jahren alle 14 
Tage für einen Wochenendumgang 12.575 km gefahren, um ein bisschen Zeit mit 
meinen Kindern verbringen zu können (Telefon- und Briefkontakt gibt es nicht, „die 
Kinder wollen dir nicht schreiben und dich auch nicht anrufen“. Dies bestätigen beide 
Kinder per Sprachnachricht. Die Mutter hört man im Hintergrund flüstern. 
 
Schriftliches Zitat der Mutter: 
 

Du sagst „unsere gemeinsamen Kinder“ dann zahl UNTERHALT!!!!!!!!!!!!!!! 
NUR FORDERN UND SEINE PFLICHT NICHT ERFÜLLEN 
Desweiteren verlange ich von dir deine verläumderischen Äußerungen gegen mich 
zu unterlassen.!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 
Rechtschreibung und Zahl der Satzzeichen entspricht dem Original 

 
FALL 2 

 
Ich hatte gerade wieder einmal Kontakt zu einem der Väter, die schon vor fast 10 
Jahren das erreichen konnten, wovon viele heute nur träumen können: Das Kind 
kam zu ihm. 
Seine Geschichte in Kurzform: 
 
Hallo Franzjörg, 
ich bin 2016 mit Deinem Rat die Sache angegangen. 
Vielleicht erinnerst Du Dich noch an meine Mitteilung damals? 
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„Am letzten Tag der Ferien und kurz, bevor sie zur Mutter zurückmusste, fing unsere 
Tochter an, zu weinen. Sie wollte nicht zurückgehen. „BITTE, Papa, hilf mir, ich will 
bei Euch bleiben. Bitte, bring mich nicht zurück. Papa, bring mich zum JA, ich 
sage denen alles, die müssen doch kapieren, dass ich nicht zurück und bei Dir 
bleiben will.“ 
Ich habe versucht, sie zu beruhigen, habe mit ihr gesprochen und versucht, es positiv 
zu begleiten. Sie hat fast bis zum Haus der Mutter geweint. Sie sagte, die Mama 
haut mich wieder und sie macht das so geschickt, dass es niemand bemerkt. 
Zu dem Zeitpunkt war ich in der Situation überfordert und total unsicher, was ich 
machen soll. Die Mutter ist cholerisch und total unberechenbar und, wenn ich die 
Kleine nicht zurückgebracht hätte und selbst wenn sie einen Tag bei mir geblieben 
wäre und dann eventuell wieder zurückgemusst hätte, wäre das die Hölle für sie 
geworden. Ich habe sie also zurückgebracht.“ 
 
Jetzt, 1 Jahr später, liegt mir der abschließende Beschluss des Familiengerichtes seit 
ca. 1 Woche vor. Unsere Tochter wurde auf ihren eigenen Wunsch und MIT 
Unterstützung des Jugendamtes am 06.11.2016, zum Ende der Herbstferien, in 
Obhut genommen und bei mir als Vater untergebracht. 2 Tage später habe ich sie 
bei uns im Ort in der Schule umgemeldet. Ihr alter Wohnort lag ca. 30 km entfernt. 
Von der Inobhutnahme selbst wurde die Mutter komplett überrascht. Sie erschien am 
nächsten Tag beim Jugendamt und forderte massiv die Herausgabe des Kindes. 
Umgehend stellte sie dementsprechenden Antrag beim Familiengericht. Es erfolgte 3 
Wochen später eine Anhörung unserer Tochter beim FG. Im Flur davor saßen die 
Großeltern mütterlicherseits sowie die Kindesmutter selbst. Sie bedrängten natürlich 
das Kind und dementsprechend eingeschüchtert war das Kind auch. Der Richter 
befragte fast 40 Minuten unsere Tochter und trotz aller Widerstände und Ängste hat 
sie ihre Aussage mit viel Haltung vorgebracht. Sie hat alle ihre Gründe, Sorgen und 
Ängste dem Gericht vorgetragen. Beim Verlassen des Raumes beobachtete der 
Richter noch ihr Verhalten. Nach fast 4 Wochen wollte sie keinen näheren Kontakt 
zur Mutter. Das Gericht entschied im Rahmen einer eA den weiteren Verbleib 
unserer Tochter bei mir und meiner Familie. 
 
Die Mutter legte daraufhin Beschwerde beim OLG in Stuttgart ein. Das OLG lehnte 
die Beschwerde ohne erneute Verhandlung und noch detaillierter begründet im 
Februar 2017 ab. Im anschließenden Hauptsacheverfahren am Amtsgericht wurde 
meiner Tochter ein Verfahrensbeistand zugeteilt, der uns und ihre Situation seit 
ihrem 2. Lebensjahr kannte. Es erfolgte ein Besuch des Verfahrensbeistandes bei 
uns zu Hause sowie bei der Mutter. Wir leben hier mit meiner Frau und deren zwei 
Kinder in einer Patchworkfamilie, wobei die Tochter meiner Frau im gleichen Alter 
wie meine ist. Der Sohn ist 2 Jahre jünger. Alle 3 verstehen sich blendend und in der 
Tat wie Geschwister. Der Bericht des Verfahrensbeistandes beinhaltete nichts 
anderes als den Verbleib des Kindes bei uns. Die zuständige Sachbearbeiterin des 
JA besuchte uns im Juni 2017 kurz vor der Verhandlung in der Hauptsache ebenso 
bei uns zu Hause. Auch sie bestätigte in ihrem Bericht den Verbleib des Kindes bei 
uns. Der Kindeswille ist autonom über eine lange Zeit, die Gründe sind 
nachvollziehbar und glaubhaft untermauert. 
 
Seit März 2017 hat die Mutter unsere Tochter nur betreut, zuerst beim JA und 
danach beim DKSB gesehen. Jeweils 2 Stunden alle 2 Wochen. 
In der folgenden Hauptsache wurde sehr lange mit der Mutter darüber gesprochen, 
dass sie dem Aufenthalt beim Vater und in dessen Familienverband zustimmen solle. 
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Der Wunsch des Kindes, sowie dessen Gründe wurden nochmals besprochen und 
vorgetragen. Die Mutter war zu NICHTS bereit. Sie behauptete, dass sie niemals das 
Kind verbal angegangen oder gar geschlagen hätte. Das Kind sei massiv vom Vater 
beeinflusst worden. Der Wille des Kindes sei nicht der Kindeswille. Sie verlangte eine 
direkte Aussage des Kindes ihr gegenüber und ein systemisches Gutachten. Sie 
bestand auf einer erneuten Anhörung des Kindes. 
 
Die zweite Anhörung unserer Tochter erfolgte Anfang August. Diesmal ohne 
Bedrängung im Gerichtsgebäude. Dafür hatte die Mutter am Morgen der Befragung 
das Kind per whatsapp aufgefordert; sie solle aussagen; dass sie gezwungen wurde, 
beim Vater zu leben! In der Anhörung widerholte und bestätigte unsere Tochter 
nochmals ihren Wunsch, in der väterlichen Familie bleiben zu wollen. Ebenso 
berichtete sie von den elektronischen Mitteilungen und Versuchen der Mutter, sie 
unter Druck zu setzen. 
 
Das Gericht gab der Mutter ein paar Tage Frist, doch noch dem Verbleib unserer 
Tochter beim Vater zuzustimmen. Die Mutter hat diese Frist verstreichen lassen. 
Daraufhin erging der Beschluss des AG mit dem endgültigen Verbleib unserer 
Tochter bei uns. Mir wurde die alleinige elterliche Sorge in den Bereichen, Aufenthalt, 
Gesundheit und schulische Belange übertragen. Damit geht ein fast 9-jähriges 
Ringen zu Ende. Die Mutter hat all die Jahre versucht, mich aus dem Leben unserer 
Tochter, in welchem Bereich auch immer, auszugrenzen und den Umgang wie auch 
immer zu erschweren. Manchmal nur um eine Stunde Umgang abzutrotzen oder 
ausfallen zu lassen, hierzu gäbe es unzählige Geschichten zu berichten. 
 
Letztendlich hat es unsere Tochter selbst geschafft, diesen Wechsel herbeizuführen. 
Ich habe sie nur dabei unterstützt, als sie mich darum bat. Das Wichtigste war, dass 
ich jahrelang nicht ein einziges Mal einen (gerichtlich angeordneten) Umgang 
ausfallen lassen habe. (einmal musste ich mit Hilfe des örtlichen Polizeipostens mein 
Umgangs-WE durchführen lassen) Wir haben ein sehr enges und inniges Verhältnis, 
das die Basis war für das Ergebnis jetzt. Ich war ihr immer verlässlich und habe sie 
niemals enttäuscht. Sie konnte sich zu jeder Zeit auf mein ihr gegebenes Wort 
verlassen. Das war auch der Anspruch an mich selbst. 
 
Positiv hat sich natürlich der Mut des Jugendamtes für die Inobhutnahme ausgewirkt. 
(aber ich war dort auch kein Unbekannter mehr). Die Mutter hat es einfach nicht 
geschafft, aus dem „Elternkrieg“ auszusteigen, nach vorne zu blicken und zu den 
jeweiligen Themen Konsens oder Kompromisse zu finden. Stattdessen hat sie das 
Kind missbraucht, um einen „Stellvertreterkrieg“ über unsere Tochter zu führen. 
Letztendlich hat sie durch ihre totale Blockade und Verweigerungshaltung und zuletzt 
durch verbale und psychische Entgleisungen unser Kind von sich weggetrieben und 
das Vertrauen des Kindes verloren. 
 
Aktuell hat die Mutter gestern über den DKSB ausrichten lassen, dass sie für 
weiteren betreuten Umgang nicht mehr zur Verfügung stehe. Das Kind könne sie ja 
jederzeit telefonisch erreichen oder nach Absprache sie auch gerne treffen, aber 
ohne dass jemand Drittes dabei wäre. Das ist nun sehr, sehr schade, da dies faktisch 
einem Kontaktabbruch gleichkommt. Unsere Tochter wünscht (im Moment) keinen 
unbegleiteten Umgang. 
Damit sind wir bei der eigentlichen Version der RABENMUTTER. Es ist nicht die, die 
von Anfang an ihr Kind vernachlässigt. Es ist die, die ihr Kind als Garant ihrer 
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privilegierten gesellschaftlichen Rolle als gehätschelte Mutter missbraucht. Und die 
folgerichtig immer dann den Kontakt zum Kind abbricht, wenn sie nicht mehr die 
Alleinverfügungsgewalt über das Kind und mittelbar durch das Kind über den Vater 
ausüben kann. Es ist auch diejenige, die folgerichtig immer dann keinen Unterhalt 
mehr bezahlt, wenn sie nicht selbst über die Verwendung des Geldes entscheiden 
darf. 
 
So, Franzjörg, warum schreibe ich Dir das alles? Ich wollte Dich einfach nochmal 
einbinden und Dich darüber informieren, was aus der Sache geworden ist. Warst Du 
doch auch einer, der mir geraten hat, die Sache anzugehen, zudem sind wir Brüder 
im Geiste… Außerdem denke ich, ist es wichtig für den ein oder anderen Vater, um 
ihm aufzuzeigen, dass man nie aufgeben darf, dass man dranbleiben und kämpfen 
muss für seine Kinder. Es gibt auch Erfolge. Ich denke, es werden immer mehr. 
Das war es vorerst, ich bin und bleibe jedenfalls immer Mitglied im VAfK KA. 
 
März 2026 
 
Nach langer Zeit melde ich mich wieder mal bei Dir. Vielleicht erinnerst Du Dich noch 
an mich, wenn Du die untenstehende Geschichte nochmals liest. 
Mittlerweile ist meine Tochter 18 Jahre alt und die Mutter hat die 
Unterhaltszahlungen genau an ihrem 18. Geburtstag eingestellt. Meine Tochter geht 
ins Gymnasium und wird vermutlich dieses Jahr ihr Abitur schreiben. Wir haben die 
Mutter dann sofort in Verzug gesetzt und alle erforderlichen Unterlagen von ihr 
angefordert und diese auch erhalten. Den Unterhalt ab Volljährigkeit haben wir dann 
übers JA sowie über eine Anwältin berechnen lassen. 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

7. AUFSTEHEN! 
 
Diese Aktion startete ich im September 2024. Wir haben uns inzwischen schon zum 19. Mal 
online getroffen und über unsere sehr speziellen Fälle ausgetauscht. Dabei konnten wir 
immer wieder erleben, mit welchen Methoden trotz teuflisch widriger Bedingungen 
Verbesserungen oder gar Erledigungen zu erreichen sind. 
Ich möchte alle von diesem Vorwurf unschuldig Betroffenen einladen, unserer Runde 
beizutreten und unsere Erkenntnisse mit zu erweitern und zu teilen. 
Mail an Unsere-Kinder@gmx.org 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

8. Viktimisierungs-Rallye 
 
Für die organisierten Frauen in Deutschland ist es wichtig, unablässig zu verifizieren: 
Männer sind Täter und Frauen sind Opfer! 
Diese feministische Botschaft ist so wichtig, dass sie immer wieder öffentlich propagiert 
werden muss: Plakate, Zeitungen, Rundfunk, Fernsehen – alles muss feministisch korrekt 
gleichgeschaltet sein, um den Fake von der alleinigen Viktimisierung von Frauen durch 
Täter-Männer in die Gehirne aller zu transportieren. 
Und dann kam die Studie des Frauenministeriums im Jahr 2005: Gewaltwiderfahrnisse von 
Männern. 
Jeder 4. Mann hat in seinem Leben schon einmal Gewalt durch eine Frau erfahren. 

mailto:Unsere-Kinder@gmx.org
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Das konnte nicht sein. Das durfte nicht sein. Das stürzte das feministische 
Viktimisierungsmonopol vom Sockel. 
Und das BMaaM (Bundesministerium für alle außer Männer zwischen 18 und 65) schwor 
sich, keine Studie mehr zuzulassen, die die Auftraggeberinnen kalt erwischen könnte. 
Das haben wir dann mit der PETRA-Studie erfahren. Sie wurde erst veröffentlicht, nachdem 
sie „walperisiert“ war. 
Seither gibt es aber weitere Studien über das geschlechterdifferente Gewaltverhalten. 
 
Die Ergebnisse der neuen Dunkelfeldstudie LeSuBiA zeigen, dass in den letzten fünf Jahren 
Frauen und Männer sowohl von psychischer als auch von körperlicher Gewalt in (Ex-
)Paarbeziehungen ähnlich häufig betroffen waren. 
Weibliche Betroffene weisen jedoch bei beiden Gewaltformen eine deutlich höhere Inzidenz 
und Schwere der Gewalt auf, was auch daran liegt, dass sie Gewaltereignisse 
schwerwiegender empfinden als Männer. 
Das wiederum bedeutet, dass wir Männer empfindsamer werden müssen und Gewalt von 
Frauen nicht mehr einfach wegstecken sollten.  
Dramatisierung bedeutet das politische Gebot, erfolgreich von Frauen vorgelebt! 
(Vergl. Andrew Helens, Die Feminisierung der Gesellschaft) 
 
Fünf von zehn Frauen (48,7 %) und vier von zehn Männern (40,0 %) haben mindestens 
einmal in ihrem Leben psychische Gewalt in einer (Ex-)Partnerschaft erlebt. 
 
Damit muss die Gewaltschutzgeschichte in Deutschland neu geschrieben werden. Die 
Regierung hat bis 2027 Zeit, auf die Zahlen angemessen zu reagieren. Wir werden die 
Aktionen der Regierung aufmerksam beobachten und auf deren Verhalten 
entsprechend reagieren! 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

9. Die Botschaft – Konsens der Eltern 

 

Die Absicht, endlich einen ELTERNKONGRESS zum Thema JUGENDÄMTER zu 
organisieren, wurde einmal wieder aufgeschoben. 
 
Das hat zwei Gründe: 
 
1. 
Das Thema ist nicht nur heiß, sondern auch sehr vielgestaltig und außerordentlich schwer, 
an einem Tag unterzubringen. Es gibt zu viele Ansatzpunkte, die auch jeweils durch ein 
Referat vertreten sein müssten – unmöglich, wenn noch Arbeitsgruppen gebildet werden 
sollen. 
Die Lösung zu dieser schwierigen Aufgabe muss noch etwas reifen… 
 
2. 
Wir befinden uns im Jubiläumsjahr zum 25.-jährigen Jubiläum der Existenz des VAfK 
Karlsruhe. 
Ich möchte zu diesem Anlass ein positives Signal aussenden, was unmöglich mit einem 
Kongress zu einem hoch defizitären Thema möglich sein wird. 
Mit „Die Botschaft“ bezeichne ich etwas, das ich in meinem Artikel  
https://vater.franzjoerg.de/die-botschaft/ 
skizziert habe. Ich möchte, dass von einem ELTERNKONGRESS 2026 ein positives Signal 
der Ermunterung und der Konstruktivität ausgeht.  
Dies ist mit diesem Thema gewährleistet. 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 

https://vater.franzjoerg.de/die-botschaft/
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10. Seminare 

 
 

Mi 15.04.2026 Coaching – Dialog mit der BSt Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 22.04.2026 Coaching – Dialog mit dem VB Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 29.04.2026 Coaching Kooperat. Beistand Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 06.05.2026 Coaching – Gutachtenerstellung Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 13.05.2026 Coaching Antrag GSRne Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 20.05.2026 Coaching für das Wechselmodell Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 10.06.2026 Coaching für den Gewaltvorwurf  Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 17.06.2026 
Coaching für den Missbrauchs-

Vorwurf 

Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 24.06.2026 Coaching für das Verhalten bei EKE Abendseminar 19 Uhr online 

Mi 01.07.2026 Diskriminierung von Vätern Abendseminar 19 Uhr online 

 

Mehr unter https://vater.franzjoerg.de/aktuelle-seminar-termine/  
 
 
Mit dem Rollenspiel Gerichtsverhandlung habe ich ein neues Format eingeführt, das im 
kommenden Jahr an jedem 2. Dienstag im Monat die Mitwirkung bei einer fiktiven 
Verhandlung online anbietet. Anhand eines vorgegebenen Falles wird eine Verhandlung am 
Familiengericht gespielt, die frei gestaltbar – aber realistisch – ist. 
 
Mehr unter https://vater.franzjoerg.de/rollenspiel-gerichtsverhandlung/  
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

11. Medienspiegel 
 
Eltern-Kind-Entfremdung ist ein Thema für die Leitmedien, wie man an den Artikeln in 
Spiegel und WELT sehen kann. 
Heike Klovert und Sabine Menkens sind auch die beiden verlässlichsten Protokollantinnen 
der Abläufe hier in Deutschland. 
Das Hamburger Abendblatt hat sich ebenfalls in die Diskussion eingeschaltet und steuert 
einen beachtenswerten Podcast bei: 

https://vater.franzjoerg.de/coaching-fuer-den-umgang-mit-der-beratungsstelle/
https://vater.franzjoerg.de/coaching-zum-thema-verfahrensbeistand/
https://vater.franzjoerg.de/coaching-fuer-die-gutachtenerstellung/
https://vater.franzjoerg.de/seminar-wechselmodell/
https://vater.franzjoerg.de/der-gewaltvorwurf-im-familialen-verfahren/
https://vater.franzjoerg.de/der-vorwurf-des-sexuellen-missbrauchs/
https://vater.franzjoerg.de/der-vorwurf-des-sexuellen-missbrauchs/
https://vater.franzjoerg.de/eltern-kind-entfremdung-eke/
https://vater.franzjoerg.de/diskriminierung-von-vaetern-in-der-deutschen-familienrechtspraxis/
https://vater.franzjoerg.de/aktuelle-seminar-termine/
https://vater.franzjoerg.de/rollenspiel-gerichtsverhandlung/
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https://www.abendblatt.de/podcast/wenn-eltern-feinde-werden-ein-podcast-ueber-eltern-kind-
entfremdung/ 
Seit dem 01.09.2025 gibt es inzwischen 29 Folgen, die ich empfehlen möchte. 
 

 
 
Wie man am Nachtcafe sehen kann, funktioniert das Geschäftskonzept von RAin Nadolny 
bestens. Mein Artikel dazu: 
https://vater.franzjoerg.de/tatort-familiengericht/  
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

12. Neue Artikel auf meinem Blog vater.franzjoerg.de 
 
Die Hinweise beinhalten LINKS zu den Artikeln. 
Diese sollten GANZ gelesen werden. Verkürzte Aussagen in den Ankündigungstexten 
könnten falsch verstanden werden! 
 
1. 

ELTERN-EXPRESS  

ELTERN-EXPRESS vom 01.01.2026 
by Franzjoerg Krieg / 31. Dezember 2025 

 

https://www.abendblatt.de/podcast/wenn-eltern-feinde-werden-ein-podcast-ueber-eltern-kind-entfremdung/
https://www.abendblatt.de/podcast/wenn-eltern-feinde-werden-ein-podcast-ueber-eltern-kind-entfremdung/
https://vater.franzjoerg.de/tatort-familiengericht/
https://vater.franzjoerg.de/category/eltern-express/
https://vater.franzjoerg.de/eltern-express-vom-01-01-2026/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/eltern-express-vom-01-01-2026/
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2. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024 

 
 
UPDATE! 
 
3. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Jugendamt Verantwortung der Politik  

Kritik am Jugendamt 
by Franzjoerg Krieg / 1. Januar 2026 

 
Kritik am Jugendamt. Und jede/r neu Betroffene tut so, als wäre seine/ihre Erkenntnis völlig 

neu und übt sich im Erfinden des Rades. Dabei läuft es schon längst. D.h., es geht denjenigen, 

die ihre neuen Erkenntnisse mitteilen, nicht um Analyse oder Lösungen, sondern nur um die 

Verbreitung von Befindlichkeiten. Wem es um die Analyse geht, hätte feststellen müssen, 

dass es schon seit Jahrzehnten Bemühungen gibt, das Problem zu analysieren und zu 

formulieren. Das interessiert aber niemanden. https://vater.franzjoerg.de/ueber-20-jahre-

beschaeftigung-mit-dem-thema-jugendamt/ Schon 2004 formulierte ich… 
 
4. 

Beratung Familienrechtspraxis Menschenrechtswidrigkeit Systemversagen Trennungs-

Ideologie Verantwortung der Politik Versagen der Medien Versagen der Professionen  

Desaster-Struktur von Trennungen 
by Franzjoerg Krieg / 25. Mai 2024 

 
https://vater.franzjoerg.de/desaster-struktur-von-trennungen/ 
 
UPDATE! 
 
5. 

Feminismus Genderbalance Medienberichte Publikationen Versagen der Medien  

Stadtrevue – Reaktionen 
by Franzjoerg Krieg / 2. Januar 2026 

https://vater.franzjoerg.de/category/aa-top-level-text/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienpolitik/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienrechtspraxis/
https://vater.franzjoerg.de/category/trennungs-ideologie/
https://vater.franzjoerg.de/category/ueberwindung-des-maennlichen/
https://vater.franzjoerg.de/category/verantwortung-der-politik/
https://vater.franzjoerg.de/mein-statement-als-waehler/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/aa-top-level-text/
https://vater.franzjoerg.de/category/jugendamt/
https://vater.franzjoerg.de/category/verantwortung-der-politik/
https://vater.franzjoerg.de/kritik-am-jugendamt/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/beratung/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienrechtspraxis/
https://vater.franzjoerg.de/category/menschenrechtswidrigkeit/
https://vater.franzjoerg.de/category/systemversagen/
https://vater.franzjoerg.de/category/trennungs-ideologie/
https://vater.franzjoerg.de/category/trennungs-ideologie/
https://vater.franzjoerg.de/category/verantwortung-der-politik/
https://vater.franzjoerg.de/category/versagen-der-medien/
https://vater.franzjoerg.de/category/versagen-der-professionen/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/desaster-struktur-von-trennungen/
https://vater.franzjoerg.de/category/feminismus/
https://vater.franzjoerg.de/category/genderbalance/
https://vater.franzjoerg.de/category/medienberichte/
https://vater.franzjoerg.de/category/publikationen/
https://vater.franzjoerg.de/category/versagen-der-medien/
https://vater.franzjoerg.de/stadtrevue-reaktionen/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/mein-statement-als-waehler/
https://vater.franzjoerg.de/kritik-am-jugendamt/
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Die Kölner Stadtrevue ist ein Blatt der linken Szene und somit ideologiegebunden und auf 

mindestens einem Auge blind. Jeder Appell an journalistische Qualität und umfassende 

Recherche ist der Versuch, einen Ochsen durch Kneifen ins Horn zu beeindrucken. Es ist also 

verständlich, wenn LeserInnen die Ausscheidungen eines solchen Magazins entsprechend 

werten und es als vergebliche Mühe und Zeitverschwendung einordnen, auf Ideologie-

Geschwätz ernsthaft zu antworten. Wenn es doch welche gibt, die sich die Mühe gemacht 

haben, zu antworten und damit als Stimme… 
 
6. 

Feminismus Genderbalance Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz Vaterschaft  

Informationen für Männer mit Kinderwunsch 
by Franzjoerg Krieg / 3. Januar 2026 

 
Immer wieder muss ich Vätern, die weinend vor mir sitzen, weil ihnen ihr Kind geraubt 

wurde, deutlich machen, dass sie selbst zumindest eine Teilschuld tragen: Sie haben sich, 

bevor sie in Deutschland eine Frau zur Mutter ihres Kindes gemacht haben, nicht erkundigt, 

welche Konsequenzen das hat. Ich weiß, dass auch mein Aufruf an solche Männer nicht 

ausreichend fruchten wird. Die meisten Männer leben in einer Scheinvorstellung von 

Rechtsstaat und meinen, dass alles vom Recht schon gerichtet werden wird. Irgendwann 

wachen… 
 
7. 

Medienberichte Politisches Mobbing Rezensionen Satire Versagen der Medien  

Die Erde als Würfel 
by Franzjoerg Krieg / 17. Juni 2025 

 

https://vater.franzjoerg.de/category/feminismus/
https://vater.franzjoerg.de/category/genderbalance/
https://vater.franzjoerg.de/category/gewalt-von-frauen/
https://vater.franzjoerg.de/category/gewaltschutzgesetz/
https://vater.franzjoerg.de/category/vaterschaft/
https://vater.franzjoerg.de/informationen-fuer-maenner-mit-kinderwunsch/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/medienberichte/
https://vater.franzjoerg.de/category/politisches-mobbing/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/rezensionen/
https://vater.franzjoerg.de/category/satire/
https://vater.franzjoerg.de/category/versagen-der-medien/
https://vater.franzjoerg.de/die-erde-als-wuerfel/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/stadtrevue-reaktionen/
https://vater.franzjoerg.de/informationen-fuer-maenner-mit-kinderwunsch/
https://vater.franzjoerg.de/die-erde-als-wuerfel/
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Ein Beitrag aus meiner Reihe „Kunst und Kultur“ zur Quadratur der Kugel Kultur im SWR 

13.06.2025 – Die Entfremdungslüge   OUVERTÜRE SZENE 1 – Britta SZENE 2 – Tanja 

SZENE 3 – Viola Worsch SZENE 4 – Jörg Fegert SZENE 5 – Reem Alsalem SZENE 6 – 

Christian Laue SZENE 7 – Gardner SZENE 8 – Franzjörg Krieg SZENE 9 – Ludwig Salgo 

SZENE 10 – Clara SZENE 11 – Dreamteam SZENE 12 – Simon Pilon SZENE 13 – 

Geschwurbel… 
 
UPDATE! 
 
8. 

Allgemein ERSTE HILFE  

Informationen für neu Betroffene 
by Franzjoerg Krieg / 30. November 2024 

Seit Beginn dieses Jahrtausends engagiere ich mich in der Beratung für die Verlierer des 

deutschen Residenzmodells. Ich musste feststellen, dass alle öffentlich geförderte Beratung 

vornehmlich auf die Gewinner des Residenzmodells ausgerichtet ist und dass die Verlierer an 

Rechtsanwälte verwiesen werden. Seit 2017 erarbeitete ich mir aus den Resultaten 

langjähriger intensiver Beratungsarbeit ein System von Seminaren, das im Wesentlichen auf 

ein effektives Coaching aufgebaut ist. Dies fußt auf einer faktenbasierten klaren politisch 

konsequenten Haltung. Das Label „Unsere Kinder“ ist meine Marke,… 
 
UPDATE! 
 
9. 

Feminismus Genderbalance Medienberichte Publikationen Versagen der Medien  

Stadtrevue – Reaktionen 
by Franzjoerg Krieg / 2. Januar 2026 

 
Die Kölner Stadtrevue ist ein Blatt der linken Szene und somit ideologiegebunden und auf 

mindestens einem Auge blind. Jeder Appell an journalistische Qualität und umfassende 

Recherche ist der Versuch, einen Ochsen durch Kneifen ins Horn zu beeindrucken. Es ist also 

verständlich, wenn LeserInnen die Ausscheidungen eines solchen Magazins entsprechend 

werten und es als vergebliche Mühe und Zeitverschwendung einordnen, auf Ideologie-

Geschwätz ernsthaft zu antworten. Wenn es doch welche gibt, die sich die Mühe gemacht 

haben, zu antworten und damit als Stimme… 
 
UPDATE! 
 
10. 

Unsere Kinder Veranstaltungen  

https://vater.franzjoerg.de/category/allgemein/
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Geschützt: AKTIONSWELLE „Für Unsere Kinder“ 
by Franzjoerg Krieg / 4. November 2022 – 07.01.2026 

 
Organisationskonzept Das Label „Für Unsere Kinder“ wurde als Gesamtkonzeption von 

Franzjörg Krieg entwickelt. Ins Konzept einbezogen ist auch ein Fahrzeug (Transporter, 

Campingmobil, …) und ein Anhänger, foliert und mit Materialien für Infostände ausgestattet. 

Unter dem Label „Genug Tränen“ wurden damals mit einem ähnlichen Fahrzeug etwa 2 

Dutzend Stände im Norden und Osten organisiert, was aber grundlegende Mängel in der 

Gesamtorganisation offenbarte. Es gab kein Konzept für eine Serie von Ständen außer diesen 

Praxiserfahrungen aus der Nord- und der Ost-Tour. Es gab kein Management für… 
 
11. 

Familienhilfe Jugendamt  

Jugendämter verweigern ihre Beratungsaufgabe? 
by Franzjoerg Krieg / 15. April 2024 

 
Jugendämter sind nach §§ 17 und 18 SGB VIII zur Beratung verpflichtet. 

Nachdem die Jugendämter dazu übergegangen sind, fast jede Beratung an die Freien Träger 

der Jugendhilfe abzugeben, tun sie so, als gäbe es diese beiden Paragraphen nicht. 
 
UPDATE! 
 
12. 

Abspaltung Eltern-Kind-Entfremdung Kommentare Medienberichte Politisches Mobbing 

Systemversagen Trennungs-Ideologie Versagen der Medien  

Ideologische Verwirrspiele 
by Franzjoerg Krieg / 10. Januar 2026 

 
Fakten: Ein Drittel bis die Hälfte aller Elternbeziehungen (ehelich und nicht ehelich) trennen 

sich mit teilweise verheerenden Folgen für alle Beteiligten, die immer wieder auch 

transgenerational wirksame Schädigungsbilder aufweisen, und verbunden mit umfassenden 

wirtschaftlichen Umverteilungen von Beträgen und Vermögen, meist aus dem 

Verfügungsbereich von Männern in den von Frauen und den von Betroffenen in den von 

Professionen. Die Wirksamkeit der Abläufe der gesetzgeberischen und durch 

Mittelverteilungen an Organisationen gesteuerten staatlichen Intervention betrifft inzwischen 

einen erheblichen zig Millionen umfassenden Anteil der… 
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13. 

Feminismus Gewalt von Frauen Kommentare Systemversagen Toxische Mütterlichkeit 

Verantwortung der Politik Versagen der Professionen  

Istanbuler Konvention und Familienrechtspraxis 
by Franzjoerg Krieg / 10. Januar 2026 

 
Das Picken der Rosinen aus dem Kuchen (amerikan: cherry picking) ist eine der typischen 

Eigenschaften feministischer Argumentation: „violence against women“ – benennt nur den 

ersten Teil des Titels „and domestic violence“ – meint die Form von Häuslicher Gewalt, die 

von beiden Geschlechtern ausgeht und auch von Frauen gegen Männer und Kinder ausgeübt 

wird.   Ein Trennungsvater berichtet: Im November letzten Jahres fand in meiner 

Trennungsgeschichte eine mündliche Verhandlung zum Umgang statt. Der Bericht des 

Jugendamtes, der Bericht der Verfahrensbeiständin sowie… 
 
14. 

Doppelresidenz Familienrechtspraxis Kongresse Veranstaltungen  

Deutscher Familiengerichtstag 2013 in Brühl 
by Franzjoerg Krieg / 22. September 2013 

 
Deutscher Familiengerichtstag vom 18. – 21.09.2013 in Brühl 
Bericht von Franzjörg Krieg 

Autor: FJK – Veröffentlicht 22.09.2013 

Der DFGT findet alle zwei Jahre (damals) in der Fachhochschule in Brühl statt und hat es sich 

zur Aufgabe gemacht, in etwa zwei Dutzend jeweils ganztägigen Arbeitskreisen Thesen zur 

Fortentwicklung des Deutschen Familienrechts auszuarbeiten. 

Darüber hinaus gibt es Plenarvorträge und Empfänge. 
 
15. 

Bundesverfassungsgericht Familienpolitik Menschenrechtswidrigkeit Perversion 

Reproduktionsmedizin Systemversagen Trennungs-Ideologie Verantwortung der Politik  

Wenn Räuberinnen um den Umgang mit der Beute streiten 
by Franzjoerg Krieg / 14. Januar 2026 

 
Zur Sachverständigen-Anhörung vor dem Rechtsausschuss des Bundestages am 12.01.2026 

zum Recht des „biologischen“ Vaters, die Vaterschaft des „rechtlichen“ Vaters anfechten zu 
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können   1. Gesetzliche Regelungen zur Elternschaft   1591 BGB Mutter eines Kindes ist die 

Frau, die es geboren hat.   1592 BGB Vater eines Kindes ist der Mann, der zum Zeitpunkt der 

Geburt mit der Mutter des Kindes verheiratet ist, der die Vaterschaft anerkannt hat oder 

dessen Vaterschaft nach § 1600d oder § 182 Abs. 1 des Gesetzes… 
 
16. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Kommentare Kongresse Veranstaltungen  

Mein Statement 
by Franzjoerg Krieg / 14. Februar 2020 

UPDATE 

Beim Schlusspodium des FAMILIENKONGRESSES 2019 in Halle erhielt ich die 

Gelegenheit, meine Gedanken zum Abschluss dieses Ereignisses aus dem Stegreif zu 

formulieren. 

Dies geriet zu einer Zusammenfassung meiner Analyse der deutschen Familienrechtspraxis. 
 
17. 

Anwälte Entsorgungsberichte Gewalt  

„Hallo, Blödmann!“ 
by Franzjoerg Krieg / 8. Januar 2019 

UPDATE! 

In einem kleineren Familiengericht im deutschen Südwesten. 

Die Verhandlung hatte begonnen, Mutter mit Anwältin mit politischer Vergangenheit (FDP-

Mitglied und Ausschuss-Vorsitzende im Bundestag), Vater mit Beistand, Jugendamt und 

Richterin. Für die Richterin ist das Verfahren neu, sie hat es vom Vorgänger übernommen. 

Dieser hatte auch nur eine Verhandlung in dieser Familiensache, weil die Mutter mitten im 

Verfahrensablauf umgezogen war, was als verfahrensstrategische Variante wirkte, die man 

von dieser Anwältin kennt. 
 
18. 

Familienrechtspraxis Feminismus Frauenhaus Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz 

Institutionelle Gewalt Missbrauchsvorwurf Systemopfer Toxische Mütterlichkeit 

Verantwortung der Politik Versagen der Medien Versagen der Professionen  

Brutale Sytematiken in der deutschen Familienrechtspraxis 
by Franzjoerg Krieg / 21. Januar 2026 

 
Mütter erhalten im deutschen Familienrecht ein freies Selbstbedienungsangebot von 

Missbrauchsinstrumenten, das sie beliebig und sanktionsfrei zum eigenen Vorteil nutzen 

können. Ursprüngliche Schutzinstrumente für Mütter wurden so politisch angelegt, dass deren 

Missbrauch von Anfang an eingeplant war. 

Seither wird nur auf die Schutzfunktion fokussiert – niemand schert sich um den Missbrauch, 

obwohl dieser inzwischen so tief in diese Gesellschaft eingreift, dass er diese Gesellschaft 

nachhaltig verändert hat. 
 
19. 

Familienrechtspraxis Kommentare PODCAST System  

PODCAST 001 
by Franzjoerg Krieg / 21. Januar 2026 
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Nach 25 Jahren konstanter Arbeit im Bereich der Familienrechtspraxis spezifisch deutscher 

Prägung und nach rund 10 Jahren Arbeit auf dieser Seite vater.franzjoerg.de starte ich meinen 

ersten Podcast. 

Die Videos dazu sind auf meinem youtube-Kanal. 

Hier findet man Hintergrundinfos zu den einzelnen Beiträgen. 
 
20. 

Systemopfer Tears in Heaven  

RIP Philip 
by Franzjoerg Krieg / 21. Januar 2026 

 
Die Geschichte von Philip (gest. 5.4.2024) und Robin Im Jahr 2013 schaffte die Mutter der 

Söhne Philip (10 Jahre) und Robin (9 Jahre) eigenmächtig Fakten, indem sie die Kinder ohne 

Einverständnis des leiblichen Vaters in einen 150km entfernten Ort entzog. Schon bald fand 

sich der Vater in der Situation wieder, Jahr für Jahr immer wieder aufs Neue das 

Familiengericht anzurufen, um gegen den Willen der Mutter für seine Kinder Vater bleiben zu 

dürfen. Im Jahr 2016 zog ein vermögender Unternehmer… 
 
21. 

Kindesentführung Menschenrechtswidrigkeit Perversion Systemopfer Systemversagen 

Toxische Mütterlichkeit Verantwortung der Politik Versagen der Professionen  

Der legale Deal mit Kindern in Deutschland 
by Franzjoerg Krieg / 22. Januar 2026 

 
Worum geht es? 

Wie sorge ich als Mutter dafür, dass eine Trennung für mich lukrativ ist und dass ich durch 

die Inbesitznahme des Kindes nicht nur die Alimentierung durch den Vater, sondern auch den 

vollen Leistungstopf des Staates für Alleinerziehende als Jackpot abgreifen kann? 
 
22. 

Kindesentführung Trennungs-Ideologie Überwindung des Männlichen Verantwortung der 

Politik Versagen der Medien Versagen der Professionen Verzweifelte Väter  
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Diskriminierungsstrukturen und „Lügenpresse“ 
by Franzjoerg Krieg / 25. April 2025 

 
In diesem Frühjahr kam Bewegung in eine Kindesentführung durch eine Mutter. 

Nach über 6 Jahren (!) wurde die Mutter mit ihrer Tochter endlich aufgegriffen. 

Der Vater versuchte 6 Jahre lang die Ermittlungsbehörden dazu zu bewegen, etwas zu tun. 

Obwohl es genug Hinweise gab, denen nachgegangen hätte werden können, wurde NICHTS 

gemacht. Im Gegenteil: Beweise gegen die Mutter „gingen bei der Polizei und der 

Staatsanwaltschaft verloren“ und die Staatsanwaltschaft ließ sich eher beschimpfen als etwas 

zu tun. 
UPDATE! 
 
23. 

BASISWISSEN Eltern-Kind-Entfremdung PAS  

Eltern-Kind-Entfremdung – EKE 
by Franzjoerg Krieg / 11. Juni 2021 

 
Diese Zusammenfassung wurde initiiert durch einen Impuls aus der Runde der Beratenden im 

VAfK.  

Verschiedene Autoren waren an dieser Fassung beteiligt. 

 
UPDATE! 
 
24. 

ERSTE HILFE  

Phasen, die Systemopfer durchlaufen 
by Franzjoerg Krieg / 27. Januar 2026 

 
Ungläubigkeit, Erstaunen und Entsetzen über die Abläufe Glaube an die Unterstützung durch 

Profis wie RechtsanwältInnen Weitere umfassende Verluste und die Erkenntnis, dass das 

Kind allein benutzt wird, um einen Siegerelternteil und die familiale Intervention zu 

finanzieren Wut, Aggression, Enttäuschung Verlieren jeden Glaubens an den Rechtsstaat, 

Abwendung von allem, was den Staat repräsentiert Durch das Erleben jedes Scheiterns von 

Selbstwirksamkeit teilt sich die Reaktion an dieser Stelle auf: a) Wütende Aktionen bis zum 

Querulantentum, die die Situation immer schlimmer werden lassen… 
 
25. 

Gewaltschutzgesetz Statistik System Überwindung des Männlichen  
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Gutachtliche Stellungnahme von Prof. Bock zum Gewaltschutzgesetz 
by Franzjoerg Krieg / 27. Januar 2026 

Professor Dr. Dr. Michael Bock 

Fachbereich Rechts- und Wirtschaftswissenschaften der Johannes Gutenberg-

Universität Mainz, Lehrstuhl für Kriminologie, Jugendstrafrecht, Strafvollzug und 

Strafrecht 

50099 Mainz 
 
26. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN Coaching English translation Familienpolitik 

Gewalt Karlsruhe Perversion System  

Das System 
by Franzjoerg Krieg / 28. Januar 2019 

 
English Translation see below   Es ist das gesamte System, das falsch läuft Franzjörg Krieg 

am 23.03.2023 beim google-meeting von Freifam ES FUNKTIONIERT NICHTS! Ich finde 

es nicht richtig, wenn man einen Teil herausgreift und sagt: „Es sind die Gerichte, es sind die 

Jugendämter, es sind die Verfahrensbeistände…“ Nein – es ist das GESAMTE SYSTEM, das 

falsch läuft! Und dieses System wird nicht durch die Gerichte gemacht. Die Gerichte ziehen 

das Ganze (am Ende) durch. Das Ganze wird OBEN geplant,… 
 
UPDATE! 
 
27. 

Beratung Seminare  

Seminar für Beratende im VAfK 
by Franzjoerg Krieg / 16. Januar 2018 

 
2025 hat der Landesverein BW beschlossen, eine Möglichkeit zu schaffen, Beratende im 

VAfK auszubilden. 

Der VAfK-Landesverein BW will eine Zertifizierung zum „VAfK-Berater“ einführen, um 

endlich Ausbildungs-Strukturen voranzutreiben, die schon seit Jahrzehnten überfällig sind. 
 
UPDATE! 
 
28. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024 
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UPDATE! 
 
29. 

Best practice Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz  

Glücksfall 
by Franzjoerg Krieg / 31. Januar 2026 

 
Die 3 Stufen in der Gegenwehr gegen die staatlich organisierte Destruktion von Vätern im 

Rahmen des Gewaltschutzgesetzes Gerade nimmt die Welle von Entsorgungen von Vätern 

über das Gewaltschutzgesetz wieder Fahrt auf. Von den letzten 6 Vätern, die im Rahmen 

einer Erstberatung im Januar 2026 zu mir fanden, wurden 4 über das Gewaltschutzgesetz der 

Wohnung verwiesen, auch dann, wenn die Mutter allein die gewalttätige Aggressorin war und 

der Vater nur beschwichtigen wollte. Dies fällt zusammen mit der Forderung der 

Mütterrechtlerinnen, die… 
 
30. 

Filme  

Am Ende einer Lüge 
by Franzjoerg Krieg / 2. Februar 2026 

 
ZDF Serie: Frühling Folge: Am Ende einer Lüge Das ZDF schreibt dazu: Die Handlung 

Während sich Katja weiterhin um Sarah Springer kümmert, spitzt sich die Lage in der Familie 

Lamprecht zu. Ina Lamprecht sorgt dafür, dass ihr Ex-Mann das Umgangsrecht für seine 

Kinder verliert. Doch Stella beschließt, sich nicht an das Verbot zu halten. Stella sucht nach 

einem Weg, trotz des Verbotes zusammen mit ihrem Bruder ihren Vater zu sehen. Sie stiehlt 

das Handy ihrer Mutter, meldet sich in der… 
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31. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024  

 
 
UPDATE! 02.02.2026 
 
32. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024  

 
 
UPDATE! 03.02.2026 
 
33. 

Feminismus Kommentare Medienberichte Publikationen Trennungs-Ideologie  

Der Entsorgte Vater – EMMA und FjK 
by Franzjoerg Krieg / 10. September 2009 

 
Das Jahr 2009 war nicht nur durch die Einführung des FamFG ein wichtiges Jahr in der 

Entwicklung des deutschen Familienrechts. Es war auch das Jahr, in dem am 11.06. der Film 

„Der Entsorgte Vater“ in die Kinos kam. Und dieser Film sollte zumindest die Einstellung 

eines Teils der Professionen verändern. Insgesamt hatte er einen wichtigen Anteil an der 

Veränderung von Einstellungen und Haltungen in der Gesellschaft, was erst später zum 

Tragen kam. 

Mit dem Kinostart verbunden war eine Welle von Medienberichten in Zeitungen, Radio und 

TV. 
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UPDATE! 
 
34. 

Gewalt Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz Häusliche Gewalt Leserbriefe Medienberichte 

Publikationen  

Leserbrief zu “Männer, meldet euch!” 
by Franzjoerg Krieg / 5. Februar 2026 

 
aus der Badischen Zeitung vom 30.01.2026 

 

Dr. Peter Walcher ist Arzt in einem Teilbereich des Freiburger Universitätsklinikums. Und er 

weiß aus seiner weit zurückliegenden Zeit als Berater im “Väteraufbruch für Kinder”, in 

welchem empfindsamen Umfeld wir arbeiten. Ob seine Anmerkungen der Rücksichtnahme 

auf eine solche Situation oder seinem sehr speziellen Blickwinkel geschuldet sind, wage ich 

nicht zu beurteilen. Auf jeden Fall wirken sie aus meiner aktuellen praktischen Erfahrung als 

Vertreter des Landesvereins des “Väteraufbruch für Kinder” bemüht geschönt und 

verharmlosend. 
 
35. 

Institutionelle Gewalt Menschenrechtswidrigkeit Systemopfer Systemversagen Trennungs-

Ideologie Vaterlosigkeit Verantwortung der Politik Versagen der Professionen Verzweifelte 

Väter  

Mütterzentriertes Residenzmodell als machtpolitisch umgesetzte 
Interventionslösung 
by Franzjoerg Krieg / 8. Februar 2026 

 
Die Argumentationskette  Der Vater darf sein Kind nicht sehen. Der Vater ist verzweifelt. Die 

Verzweiflung beweist, dass mit dem Vater etwas nicht stimmt. Weil mit dem Vater etwas 

nicht stimmt, darf er sein Kind nur unter Aufsicht sehen. Die Aufhebung der Aufsicht setzt 

voraus, dass der Vater die Aufsicht akzeptiert. Die Akzeptanz der Aufsicht beweist nicht, dass 

sie unnötig ist. Die Ablehnung der Aufsicht beweist, dass sie nötig ist. Das Kind entfremdet 

sich währenddessen vom Vater. Die Entfremdung rechtfertigt weitere… 

 
36. 

BASISWISSEN Doppelresidenz Familienpolitik  

Wechselmodell als Falle 
by Franzjoerg Krieg / 19. Februar 2020 

https://vater.franzjoerg.de/category/gewalt/
https://vater.franzjoerg.de/category/gewalt-von-frauen/
https://vater.franzjoerg.de/category/gewaltschutzgesetz/
https://vater.franzjoerg.de/category/haeusliche-gewalt/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/leserbriefe/
https://vater.franzjoerg.de/category/medienberichte/
https://vater.franzjoerg.de/category/publikationen/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/institutionelle-gewalt/
https://vater.franzjoerg.de/category/menschenrechtswidrigkeit/
https://vater.franzjoerg.de/category/systemopfer/
https://vater.franzjoerg.de/category/systemversagen/
https://vater.franzjoerg.de/category/trennungs-ideologie/
https://vater.franzjoerg.de/category/trennungs-ideologie/
https://vater.franzjoerg.de/category/vaterlosigkeit/
https://vater.franzjoerg.de/category/verantwortung-der-politik/
https://vater.franzjoerg.de/category/versagen-der-professionen/
https://vater.franzjoerg.de/category/verzweifelte-vaeter/
https://vater.franzjoerg.de/category/verzweifelte-vaeter/
https://vater.franzjoerg.de/muetterzentriertes-residenzmodell-als-machtpolitisch-umgesetzte-interventionsloesung/
https://vater.franzjoerg.de/muetterzentriertes-residenzmodell-als-machtpolitisch-umgesetzte-interventionsloesung/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/doppelresidenz/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienpolitik/
https://vater.franzjoerg.de/wechselmodell-als-falle/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/muetterzentriertes-residenzmodell-als-machtpolitisch-umgesetzte-interventionsloesung/


EE vom 01.04.2026  Seite 28 

 
Klarstellung 1 Vater 1 Vater 2 Klarstellung 2    

Inzwischen begleitete ich einige Fälle von Vätern, die – in Tateinheit mit einer/m 

inkompetenten Anwa(e)ltIn – Opfer der Wechselmodelldiskussion geworden waren. Sie 

nahmen an, dass in Deutschland das Wechselmodell eine Option sei, die sogar gegen den 

Willen eines Elternteils angeordnet werden könnte und beantragten das – unterstützt durch 

eine/n Anwa(e)ltIn, die/der nur die Aktenzeichen als Verdienstoption sah, in ihrer/seiner 

Beratungsfunktion völlig versagte und dabei im Grund Mandantenverrat beging. Zur 

Klarstellung: Das… 
UPDATE! 
 
37. 

Fachveranstaltungen Feminismus Genderbalance Institutionelle Gewalt Trennungs-Ideologie  

Fachtag Geschlechtergerechtigkeit in Stuttgart 
by Franzjoerg Krieg / 11. Februar 2026 

 
Am 09.02.2026 kam es im Rathaus in Stuttgart zu einer Veranstaltung, die vom intendierten 

Ansatz her bemerkenswert war und Beachtung verdiente. Die Organisation maenner.bw 

schloss sich mit dem Landesfrauenrat zusammen, um unter Einbeziehung der 

Gleichstellungsarbeit in Stuttgart „gemeinsam neue Perspektiven zu entwickeln, bestehende 

Strukturen kritisch zu hinterfragen und konkrete Schritte in Richtung Gleichstellung zu 

gehen.“ 

Das ist natürlich mein Thema. 
 
38. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024 

 
                      2024 Über die Daten kann als LINKS zu den tagesaktuellen Einstellungen 

gesprungen werden 09.01.       413 Wörter – Rot-Grüne Politik 09.02.     1138 Wörter – Was 

habt ihr dem Wähler angetan? 09.03.       877 Wörter – Männerfeindlichkeit 01.04.        79 

Wörter – Ich will, dass ihr wütend werdet 02.04.       305 Wörter – Jugendamt und SkF 
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09.04.       876 Wörter – BVerfG, genetischer Vater, Fertilitätsrate, Scheinvaterschaften 

30.04.… 
Update! - https://vater.franzjoerg.de/mein-statement-als-waehler/#d260211  
 
39. 

Fachveranstaltungen Feminismus Genderbalance Institutionelle Gewalt Trennungs-Ideologie  

Fachtag Geschlechtergerechtigkeit in Stuttgart 
by Franzjoerg Krieg / 11. Februar 2026 

 
Am 09.02.2026 kam es im Rathaus in Stuttgart zu einer Veranstaltung, die vom intendierten 

Ansatz her bemerkenswert war und Beachtung verdiente. Die Organisation maenner.bw 

schloss sich mit dem Landesfrauenrat zusammen, um unter Einbeziehung der 

Gleichstellungsarbeit in Stuttgart „gemeinsam neue Perspektiven zu entwickeln, bestehende 

Strukturen kritisch zu hinterfragen und konkrete Schritte in Richtung Gleichstellung zu 

gehen.“ Das ist natürlich mein Thema. Ich stand also um 6 Uhr auf, was ich mir nur noch in 

absoluten Ausnahmesituationen antue und nahm den ÖPNV… 
 
40. 

Genderbalance Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz Häusliche Gewalt Institutionelle 

Gewalt Toxische Mütterlichkeit Trennungs-Ideologie Überwindung des Männlichen 

Verantwortung der Politik Versagen der Medien Versagen der Professionen  

Ergebnisse der Dunkelfeldstudie „LeSuBiA“ 
by Franzjoerg Krieg / 12. Februar 2026 

 
Studie zum Dunkelfeld hinter dem Hellfeld-Phänomen „Partnerschaftsgewalt“ mit dem 

Volltitel „Lebenssituation, Sicherheit und Belastung im Alltag„. LeSuBiA ist in 

Zusammenarbeit des Bundesministeriums für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 

des Bundesministeriums des Innern und des Bundeskriminalamtes entstanden. Aus dem 

Vorwort zur Studie Mit der Studie LeSuBiA liegen endlich belastbare und umfassende 

repräsentative Dunkelfeldzahlen zur Gewaltbetroffenheit von Frauen und – erstmals – auch 

von Männern in Deutschland vor. LeSuBiA ist damit die erste geschlechterübergreifende und 

repräsentative Studie zu Gewalt gegen Frauen… 
 
42. 

BASISWISSEN Eltern-Kind-Entfremdung PAS  

Eltern-Kind-Entfremdung – EKE 
by Franzjoerg Krieg / 11. Juni 2021 
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Diese Zusammenfassung wurde initiiert durch einen Impuls aus der Runde der Beratenden im 

VAfK. Verschiedene Autoren waren an dieser Fassung beteiligt.   1. Was ist Eltern-Kind-

Entfremdung / Parental Alienation?   Definition der PASG* Eltern-Kind-Entfremdung liegt 

vor, „wenn ein Kind – häufig eines, dessen Eltern sich in einer konflikthaften 

Trennungssituation befinden, eine enge Allianz mit einem Elternteil eingeht und eine 

Beziehung mit dem anderen Elternteil ohne legitime Begründung“** abbricht. *Parental 

Alienation Study Group – https://pasg.info/**Lorandos, Bernet and Sauber, Parental 

Alienation: The… 
 
UPDATE! 
 
43. 

Beratung Seminare VAfK  

Vom Betroffenen zum Berater 
by Franzjoerg Krieg / 22. Februar 2026 

 
Die spezielle Situation der ehrenamtlichen Beratungsleistung im VAfK   I. Die Selbsthilfe-

Beratung im VAfK II. Beratungskompetenzen II.1. Unabhängigkeit von der eigenen 

Betroffenheit II.2. Die eigene Betroffenheit als Motor und Hindernis II.3. Taktische 

Positionierung II.3.1. Kampf gegen das System oder Partner bei der Problemlösung im 

System? II.3.2. Gesellschaftspolitisches Engagement und Fallmanagement II.3.3. Vom 

Berater zum Beistand als Partner in der familialen Intervention II.3.4. Leitlinien für 

Betroffene: Wie kann ich erfolgreich agieren? II.4. Fachkenntnisse II.4.1. gesellschaftlich, 

soziologisch II.4.2. politisch, ideologisch II.4.3. juristisch… 
 
44. 

Familienrechtspraxis Systemopfer Trennungs-Ideologie Verantwortung der Politik Versagen 

der Professionen  

Systemopfer stehen auf 
by Franzjoerg Krieg / 22. Februar 2026 
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Zunehmend zeigen kluge Verlierer im typisch deutschen Residenzmodell, dass sie verstanden 

haben, wie die ideologisch gesteuerten Mechanismen in unserem Land funktionieren und sie 

konfrontieren die Professionen mit ihren Unfähigkeiten. Ich möchte Beispiele dafür hier 

einstellen. Das 1. Beispiel ist der Brief eines Vaters an die fallverantwortliche Person im 

Jugendamt.   Guten Tag, liebe Vertreterin des Jugendamtes, ich wäre dankbar, wenn sich 

jemand innerhalb der Professionen finden würde, der den Mut hat, die Perspektive des 

Getrennterziehens in den Fokus zu nehmen,… 
 
45. 

Feedback  

Feedback 
by Franzjoerg Krieg / 8. Juli 2025 

 
1. Lieber Franzjoerg, Danke für Deinen Elternexpress, den ich immer gerne lese, auch hier in 

Neuseeland. Und ich stimme Dir zu, es wird nicht besser, sondern eher noch extremer. Es ist 

reiner Wahnsinn und wie das manche Väter in Deutschland aushalten, ist schwer zu erklären. 

Ich bin wenigstens weit weg und es ist nicht jederzeit auf mich zuzugreifen; aber in 

Deutschland wäre das anders; oder ich wäre dann dort unter der Erde, denn diese Einseitigkeit 

ist kaum auszuhalten. Danke für… 
 
UPDATE! 
 
46. 

Entsorgungsberichte Verzweifelte Väter  

Verzweifelte Väter 
by Franzjoerg Krieg / 27. Juni 2020 

 
… und wenn wir schon beim Thema sind, hört euch den Text von „Locomotive breath“ 

nochmals genau an …   Kapitel 27.06.2020, Tom 02.07.2020, Oma vs. 07.07.2020, Thomas 

17.07.2020 29.07.2020, Martin 01.12.2020 05.12.2020 17.05.2021 20.06.2023 04.07.2023 

23.10.2023 17.12.2024, Samuel 06.01.2025 20.05.2025 21.05.2025 07.07.2025, Falk 

10.07.2025, Egon 23.02.2026, Peter     27.06.2020, Tom Guten Tag Herr Krieg, ich setze 

mich seit Februar 2019 für das Wechselmodell für meine 6-jährige Tochter ein (Amtsgericht 

X-Stadt, Az xy). Der erste Gerichtstermin wurde viele Male… 
 
UPDATE! 
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47. 

BESCHLÜSSE Familienrechtspraxis Umgang  

Betreuungszeiten und Sorgerecht 
by Franzjoerg Krieg / 23. Februar 2026 

 
BGH, Beschluss vom 17. Dezember 2025 – XII ZB 279/25 – OLG München, AG Erding 

BGB §1684 Abs. 3 Satz 1 Leitsatz Eine gerichtliche Umgangsregelung, die im Ergebnis zu 

einer Umkehr der Betreuungsanteile der gemeinsam sorgeberechtigten Eltern und damit zu 

einer Änderung des Lebensmittelpunkts des Kindes führt, wird vom Gesetz nicht 

ausgeschlossen (Fortführung der Senatsbeschlüsse BGHZ 214, 31 = FamRZ 2017, 532 und 

vom 27. November 2019 – XII ZB 512/18 – FamRZ 2020, 255). Ich kritisiere schon seit 

vielen… 
 
48. 

Familienpolitik Verantwortung der Politik  

PETRA – eine der Leichen im Keller der SPD 
by Franzjoerg Krieg / 11. März 2021 

An dieser Stelle war das Foto eines Wahlplakates der SPD eingestellt. Ein solches Plakat ist 

öffentlich, hängt bundesweit aus und die Partei, die dies propagiert, muss an ihren Aussagen 

im Bild gemessen werden können. Trotzdem erhielt ich eine Mail u.a. mit folgendem Inhalt: 

„Gegenstand unserer Beauftragung ist die Geltendmachung möglicher Rechte aufgrund einer 

Urheberrechtsverletzung. Unserer Mandantin steht u.a. ein Schadensersatzanspruch zu, 

welcher hiermit geltend gemacht wird. Sie verwenden auf Ihrer Website vater.franzjoerg.de 

seit dem 11.03.2021 unter den weiter unten aufgeführten URLs… 
 
UPDATE! 
 
49. 

Institutionelle Gewalt Menschenrechtswidrigkeit Systemopfer Systemversagen Trennungs-

Ideologie Vaterlosigkeit Verantwortung der Politik Versagen der Professionen Verzweifelte 

Väter  

Mütterzentriertes Residenzmodell als machtpolitisch umgesetzte 
Interventionslösung 
by Franzjoerg Krieg / 8. Februar 2026 

 
Die Argumentationskette  Der Vater darf sein Kind nicht sehen. Der Vater ist verzweifelt. Die 

Verzweiflung beweist, dass mit dem Vater etwas nicht stimmt. Weil mit dem Vater etwas 
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nicht stimmt, darf er sein Kind nur unter Aufsicht sehen. Die Aufhebung der Aufsicht setzt 

voraus, dass der Vater die Aufsicht akzeptiert. Die Akzeptanz der Aufsicht beweist nicht, dass 

sie unnötig ist. Die Ablehnung der Aufsicht beweist, dass sie nötig ist. Das Kind entfremdet 

sich währenddessen vom Vater. Die Entfremdung rechtfertigt weitere… 
 
UPDATE! 
 
50. 

Entsorgungsberichte Systemopfer Toxische Mütterlichkeit Überwindung des Männlichen 

Verzweifelte Väter  

Väter, die aufgegeben haben 
by Franzjoerg Krieg / 28. Februar 2026 

 
Die Beratung von Trennungsvätern muss unermüdlich den Spagat schaffen, einerseits zu 

erläutern, wie sehr Väter in unserer Gesellschaft missachtet und diskriminiert werden, muss 

aber auch dafür werben, nie aufzugeben. 

Das gelingt nicht immer. 

Es gibt immer wieder Väter, die so zerstört wurden, dass sie aus reinem Selbsterhaltungstrieb 

loslassen und ihr Kind aufgeben müssen, das – in krimineller Kooperation mit den 

Professionen – von einer narzisstischen Mutter vereinnahmt wurde. Das ist einerseits 

verständlich, andererseits ist es unsäglich traurig, weil damit auch jede Hoffnung gestorben 

ist. 
 
51. 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024 

 
Um den Wahltag in BW folgen fast tägliche Updates zum Artikel: 
28.02., 01.03., 02.03., 05.03., 06.03., 07.03., 08.03., 09.03. 
 
52. 

Gewalt von Frauen Gewaltschutzgesetz  

Prügelnde Mütter 
by Franzjoerg Krieg / 9. März 2026 
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Gewaltaktionen von Müttern gegen Kinder 

und die Istanbul Convention 

In den letzten Jahren wird von Seiten der radikalen Mütterrechterinnen immer mehr damit 

argumentiert, dass die Instanbul Convention in alle Abläufe im Familiengericht eingebunden 

werden müsse und dass in diesem Kontext 

„immer beim Auftauchen der Vokale GEWALT der Vater aus der Sorge und aus dem Umgang 

herausgehalten“ werden müsse. 

Das bedeutet nichts weiter als eine Potenzierung des Missbrauchs mit dem 

Gewaltschutzgesetz von Seiten der Mütter. 
 
53. 

Familienrechtspraxis Gastbeitrag  

Die moderne Scheidung als juristische Entmannung? Ein unbequemer 
Vergleich 
by Franzjoerg Krieg / 10. März 2026 

 
Ein wissenschaftlich fundierter Beitrag über die strukturellen Parallelen zwischen dem 

deutschen Scheidungsrecht und dem Konzept der „Entmannung“ in „Game of Thrones“ 

 

54. 

Inobhutnahme Jugendamt Trennungsindustrie  

Jugendeinrichtung Schloss Stutensee gGmbH 
by Franzjoerg Krieg / 22. März 2026 

Seit 2005 im Eigentum des Landkreises Karlsruhe Es macht Sinn, die hohen Kosten der 

Heimunterbringung von Kindern in eine eigene Einrichtung zu investieren, um Chancen für 

eine eventuelle Kostenminimierung nutzen zu können. Wie zeigen sich die Ergebnisse dieser 

Überlegung in den Erfahrungen mit der Jugendeinrichtung Schloss Stutensee gGmbH? 

Quellen für diese Analyse Die folgenden Erkenntnisse beruhen auf: Jahresabschluss und 

Lagebericht 2021 der Jugendeinrichtung Schloss Stutensee gGmbH Kreistagsvorlage vom 

November 2023 (TOP 6 der Kreistagssitzung) Arbeitgeberbewertungen auf Kununu (Stand 

2023) Finanzielle… 
 
55. 

Familienrechtspraxis  

Fristeinhaltung an Familiengerichten 
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by Franzjoerg Krieg / 22. März 2026 

 
Jeder, der schon einmal unter Zeitdruck einen Antrag einreichte, eine Beschwerde einlegte 

oder sonst eine Frist einhalten musste, kennt die Problematik von engen 

Fristeinhaltungsräumen. 

Wird ein Brief eine Minute zu spät in den Briefkasten des Gerichts eingeworfen oder 

protokolliert das empfangende Faxgerät eine Minute Verspätung im Eingang, ist die First 

versäumt, was fatale Folgen haben kann. 
 
56. 
https://vater.franzjoerg.de/das-erste-frauenhaus-reagiert/#d260322 

22.03.2026 – Geiselhaft im Frauenhaus 
Karlsruhe 

Frau aus Südostasien, 28, und Deutscher, 38, heiraten Anfang 2025. Sie wird umgehend 

schwanger. Der Sohn wird im Oktober geboren. Der Vater, der blauäugig in diese Beziehung 

ging, tut alles, um die Mutter zu bedienen. Die Beziehung zu ihr zeigte sich zunehmend 

belastet durch psychische Defizite ihrerseits, die sie durch eine schwierige familiäre Situation 

geerbt und weiter eingeübt hatte. Fluchthaltungen gehörten zu ihrem Verhaltensrepertoire, 

was sich nach und nach erst herausstellte. 
 
UPDATE! 
 
57. 
https://vater.franzjoerg.de/mein-statement-als-waehler/#d260323 

AA TOP-LEVEL-TEXT Familienpolitik Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Verantwortung der Politik  

Mein Statement als Wähler 
by Franzjoerg Krieg / 9. Januar 2024 

 
23.03.2026 – Der Tag danach 
 
UPDATE! 
 
58. 

Beistandstätigkeit Best practice Familiengericht Umgang Verzweifelte Väter  

Gamechange 
by Franzjoerg Krieg / 23. März 2026 
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Umgangsantrag Der Vater hatte alles an die Wand gefahren: Sorgerecht verloren, 

Gewaltschutzverfahren, Verurteilung wegen Körperverletzung, Führerschein entzogen, 

Dienstaufsichtsbeschwerde gegen die Richterin, … Er hat seine 14-jährige Tochter, die er 

lange hälftig mitbetreute, schon seit einem halben Jahr nicht mehr gesehen und will jetzt 

endlich wieder Kontakt. Seine Tochter lehnt jeden Kontakt ab. Und je aussichtsloser seine 

Absichten werden, desto verbissener „kämpft“ er. Chancenlos. Bei Zugrundelegung aller 

üblichen Maßstäbe ist klar, dass jetzt endlich der offizielle Umgangsausschluss droht. 
 
59. 

Beistandstätigkeit Familiengericht Kinder im Trennungskonflikt Toxische Mütterlichkeit 

Umgang Versagen der Professionen Verzweifelte Väter  

Last offer 
by Franzjoerg Krieg / 23. März 2026 

Pedro ist Spanier. Die Mutter seiner Tochter ist Deutsche. Lisa, seine Tochter, ist gerade 16 

geworden und steht unter dem 100%igen Einfluss der Mutter, für deren Kindesbesitz der 

Vater eine Bedrohung bedeutet. Schon vor zwei Jahren kam es zu einem Gerichtsverfahren, in 

dem festgelegt wurde, dass das Interesse von Lisa an ihren spanischen Großeltern eventuell 

als Brücke genutzt werden könnte – was dann auch gemacht wurde.  
 
60. 

Best practice Fallskizzen Gewalt von Frauen Rabenmutter Wind of Change  

Vatergeführter „Alleinerziehenden-Haushalt“ 
by Franzjoerg Krieg / 25. März 2026 

 
Inzwischen gibt es 15 – 18% vätergeführte sogenannte „Alleinerziehenden-Haushalte“. Dass 

diese zugenommen haben, liegt zunächst daran, dass die Fallen, die dieses System für Väter 

aufgestellt hat, auch für Mütter funktionieren. Außerdem verlassen sich Mütter darauf, dass in 

einem profeministischen und väterverachtenden System ihr Bauchgefühl ausreicht, um das zu 

bekommen, was sie wollen. Das funktioniert aber nicht immer. Väter haben gelernt, dass sie 

durch Leistung überzeugen müssen und dass die Biologie nicht ausreicht.  
 
61. 

Coaching  

Bausteine zum COACHING-Konzept 
by Franzjoerg Krieg / 13. Mai 2025 

 
In diesem Artikel werde ich nach und nach Einzelbausteine aus meinem COACHING-

Konzept publizieren. Das Basis-Coaching besteht aus wohl zwei Dutzend solcher Bausteine, 

die alle zusammen die Grundlage bilden für eine neue Aufstellung, einen adäquaten 

Blickwinkel und ein angemessenes Verhalten.  
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Phasen, die Systemopfer durchlaufen - Das System - Das mütterzentrierte Residenzmodell - 

Der Schuldverschiebungstrick - Die 5 KOs - Folgen von Vaterlosigkeit  
 
62. 

Feminismus Genderbalance Gewalt von Frauen Politisches Mobbing  

Mapping the Femisphere 
by Franzjoerg Krieg / 27. März 2026 

 
Janice Fiamengo über „Mapping the Manosphere“ Sehr ausführlich wird die kanadische 

Kulturwissenschaftlerin Professor Janice Fiamengo in einem aktuellen Beitrag, der eine 

Studie über die Manosphäre zerpflückt und damit erklärt, woran die gesamte Debatte leidet, 

egal mit wie viel Steuergeldern sie finanziert wird. Hier Professor Fiamengos Erläuterungen 

im Volltext. Nichts ist für eine Gender-Studies-Akademikerin oder einen -Akademiker auf der 

Suche nach Relevanz wirkungsvoller als ein Bedrohungsnarrativ. 
 
63. 

Edelprostitution Entsorgungsberichte Frauenhaus Gewalt von Frauen Institutionelle Gewalt 

Jugendamt Kindesentführung Menschenrechtswidrigkeit Toxische Mütterlichkeit 

Verfügungsgewalt Verzweifelte Väter  

Kriminelle Vereinigung 
by Franzjoerg Krieg / 28. März 2026 

 
BOOT oder BETT? In vielen Artikeln zur Praxis der Frauenhäuser schildere ich die 

menschenrechtswidrigen Abläufe, die sich im profeministischen Interesse inzwischen in 

Deutschland eingespielt und als scheinlegale Mittel hoffähig gemacht haben. Ganz besonders 

gilt dies im Kontext der Einbürgerung von Immigrantinnen ohne politischen Hintergrund über 

den Einsatz ihrer körperlichen Mittel. Deutsche Männer und deren Kinder werden dabei allein 

zum Zweck missbraucht, einen bequemen Einstieg über das Bett (statt in einem defekten 

Schlauchboot) in den deutschen Sozialstaat zu erlangen. 
 
64. 

Coaching Genderbalance Satire Toxische Mütterlichkeit  

Destruktives Väter-Coaching 
by Franzjoerg Krieg / 28. März 2026 
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Wir Väter erleben in diesem unserem Staat, was sich Mütter alles erlauben (dürfen) und dass 

diese perversen Nummern immer wieder bestens funktionieren. Jede dieser Schilderungen ist 

mit Dutzenden von Belegfällen beweisbar. In einer gegenderten Gesellschaft, in der beide 

Geschlechter gleiche Rechte sogar einklagen können, müssen wir Väter darauf bestehen, dass 

das, was für Mütter funktioniert, auch für uns funktioniert. 1. Funktionsmuster Der 6-jährige 

Junge hat nur stundenweise Kontakt zum Vater und will nicht bei ihm übernachten. 
 
 
 
Auf meiner Seite habe ich einer Kategorie weitere Artikel hinzugefügt: 
 

AA TOP-LEVEL-TEXT 
 
Inzwischen habe ich unter dieser Kategorie als bevorzugt lesenswerte Texte aufgeführt: 
 

Mein Statement als Wähler 
Aktuelle Seminar-Termine 
Meine Rede zur Verleihung der Staufer-Medaille 
Die Richter und ihre Denker – Eingriffe des Staates in die Familie – Text 
Die Richter und ihre Denker – Die familiale Intervention – Video 
Kritik am Jugendamt 
Desaster-Struktur von Trennungen 
ZUKUNFTSGERICHTET 
Plädoyer für eine Neustrukturierung der Jugendämter 
Das fatale Axiom der „Guten Mutter“ 
„Nachschreiben“ zum Tod einer Anwältin 
Das System 
Mein Statement 
 
Mir fallen durchaus noch weitere Artikel ein, die ich darunter aufführen könnte, möchte das 
aber auch von Hinweisen durch euch als Leser abhängig machen. 
Welche Artikel meint ihr, sollte ich unbedingt anderen als bevorzugt lesenswert empfehlen? 
 
 
 

BASISWISSEN-ARTIKEL 
 
Diese Kategorie habe ich Artikeln zugewiesen, die als Hauptartikel zu einem Thema 
fungieren. Es empfiehlt sich, die Einarbeitung in ein bestimmtes Thema mit dem 
BASISWISSEN-Artikel dazu zu beginnen. Über LINKs in diesem Artikel wird man auch 
weitergeführt. 
 
Mit download-Datum vom 30.01.2026 gab es 43 BASISWISSEN-Artikel auf meiner Seite, die 
ich im Folgenden aufliste: 
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1. 

BASISWISSEN Familienrechtspraxis Kommentare Systemversagen Trennungs-Ideologie 

Verantwortung der Politik Versagen der Medien  

Zustandsbericht zur Situation von Vätern in Deutschland 
by Franzjoerg Krieg / 17. Oktober 2025 

 ♥56 1418  

 

2. 

BASISWISSEN Coaching Doppelresidenz Elternpartnerschaft Vaterlosigkeit  

Folgen von Vaterlosigkeit 
by Franzjoerg Krieg / 28. Juli 2025 

 ♥41 1007  

 

3. 

BASISWISSEN DEMU Menschenrechtswidrigkeit Systemopfer Systemversagen Trennungs-

Ideologie Verantwortung der Politik Versagen der Medien  

FAKTENLAGE 
by Franzjoerg Krieg / 28. Juli 2025 

 ♥45 1046  

 

4. 

BASISWISSEN Feminismus Genderbalance LÖSUNG Systemversagen Trennungs-Ideologie 

Verantwortung der Politik Versagen der Medien  

Das Väter-Mütter-Ding 
by Franzjoerg Krieg / 20. Juli 2025 

 

5. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN Jugendamt  

Plädoyer für eine Neustrukturierung der Jugendämter 
by Franzjoerg Krieg / 28. September 2024 

 ♥86 1788  

 

6. 

BASISWISSEN Edelprostitution Entsorgungsberichte Familienrechtspraxis 

Menschenrechtswidrigkeit Systemversagen Toxische Mütterlichkeit Trennungs-Ideologie 

Überwindung des Männlichen Vaterschaft Verantwortung der Politik Versagen der Medien 

Versagen der Professionen Verzweifelte Väter  

Bilanz 
by Franzjoerg Krieg / 10. August 2024 

 ♥95 1739  

 

7. 

BASISWISSEN Fachveranstaltungen Kongresse Reden Referate  

4. ELTERN-KONGRESS in Karlsruhe 
by Franzjoerg Krieg / 30. Juni 2024 

 ♥107 1562  
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8. 

BASISWISSEN Familienrechtspraxis Hochstrittigkeit Systemversagen Verantwortung der 

Politik Versagen der Professionen  

Hochstrittigkeit als Gleitmittel im Unrechtssystem 
by Franzjoerg Krieg / 3. März 2024 

 ♥95 2477  

 

9. 

BASISWISSEN Medienberichte Rezensionen Trennungs-Ideologie Versagen der Medien  

Verfahren basieren auf falschen Routinen 
by Franzjoerg Krieg / 15. Februar 2024 

 ♥111 2977  

 

10. 

BASISWISSEN Eltern-Kind-Entfremdung PAS  

Das Kind will nicht 
by Franzjoerg Krieg / 14. Februar 2024 

 ♥106 2195  

 

11. 

BASISWISSEN DEMU Erziehung Familienrechtspraxis Kinder im Trennungskonflikt 

Kindeswohl Menschenrechtswidrigkeit Systemopfer Verantwortung der Politik Versagen der 

Medien  

Systemische Kindeswohlwidrigkeit 
by Franzjoerg Krieg / 2. Februar 2024 

 ♥110 2707  

 

12. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN Familienrechtspraxis Trennungs-Ideologie 

Verantwortung der Politik  

ZUKUNFTSGERICHTET 
by Franzjoerg Krieg / 26. Januar 2024 

 ♥85 2103  

 

13. 

BASISWISSEN Gewalt Gewaltschutzgesetz Seminare  

Der Gewaltvorwurf im familialen Verfahren 
by Franzjoerg Krieg / 5. Dezember 2023 

 ♥101 2515  

 

14. 

BASISWISSEN Sorgerecht  

Sorgerecht 
by Franzjoerg Krieg / 21. September 2023 

 ♥82 1790  

 

15. 

BASISWISSEN Familiengericht  

Das Familiengericht 
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by Franzjoerg Krieg / 3. August 2023 

 ♥84 2329  

 

16. 

BASISWISSEN Jugendamt  

Das Jugendamt im familialen Verfahren 
by Franzjoerg Krieg / 30. Juli 2023 

 ♥112 2650  

 

17. 

BASISWISSEN Familienrechtspraxis Systemopfer  

Deutsches FamilienUNrecht 
by Franzjoerg Krieg / 19. April 2023 

 ♥386 4876  

 

18. 

BASISWISSEN Seminare  

SEMINAR-ANGEBOT 
by Franzjoerg Krieg / 5. Januar 2023 

 ♥97 1532  

 

19. 

BASISWISSEN Frauenhaus Statistik  

Das Frauenhaus als rechtsfreier Raum 
by Franzjoerg Krieg / 23. März 2022 

 ♥133 6571  

 

20. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN English translation Familienpolitik Reden 

Residenzmodell Übersetzungen  

Meine Rede zur Verleihung der Staufer-Medaille 
by Franzjoerg Krieg / 26. Juli 2021 

 ♥515 10114  

 

21. 

BASISWISSEN Eltern-Kind-Entfremdung PAS  

Eltern-Kind-Entfremdung – EKE 
by Franzjoerg Krieg / 11. Juni 2021 

 ♥502 11563  

 

22. 

BASISWISSEN Beratung Umgang  

Hälftige Ferienregelung 
by Franzjoerg Krieg / 2. April 2021 

 ♥151 17212  

 

23. 

BASISWISSEN Eltern-Kind-Entfremdung PAS  

Wie funktioniert EKE? 
by Franzjoerg Krieg / 5. November 2020 
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 ♥141 4006  

 

24. 

BASISWISSEN Beratung Coaching Jugendamt  

Wie verhalte ich mich beim Jugendamt? 
by Franzjoerg Krieg / 18. Juli 2020 

 ♥208 9269  

 

25. 

BASISWISSEN Gewalt von Frauen Missbrauchsvorwurf  

Der Vorwurf des Sexuellen Missbrauchs im familialen Verfahren 
by Franzjoerg Krieg / 10. Mai 2020 

 ♥194 6989  

 

26. 

BASISWISSEN Doppelresidenz Familienpolitik  

Wechselmodell als Falle 
by Franzjoerg Krieg / 19. Februar 2020 

 ♥175 5049  

 

27. 

BASISWISSEN Entsorgungsberichte Kommentare Missbrauchsvorwurf  

Staatsanwaltschaft und Familienrecht 
by Franzjoerg Krieg / 5. November 2019 

 ♥173 4371  

 

28. 

BASISWISSEN Beistandstätigkeit  

Unterstützung durch einen Beistand im familialen Verfahren 
by Franzjoerg Krieg / 29. März 2019 

 ♥184 4877  

 

29. 

Armageddon BASISWISSEN Beratung Entsorgungsberichte Transgenerational Vaterschaft  

Aktives Warten 
by Franzjoerg Krieg / 11. Februar 2019 

 ♥242 6016  

 

30. 

Anwälte BASISWISSEN Seminare Trennungsindustrie  

Die anwaltliche Vertretung im familienrechtlichen Verfahren 
by Franzjoerg Krieg / 5. Februar 2019 

 ♥171 6136  

 

31. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN Coaching English translation Familienpolitik 

Gewalt Karlsruhe Perversion System  

Das System 
by Franzjoerg Krieg / 28. Januar 2019 

 ♥217 6790  
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32. 

BASISWISSEN Transgenerational  

Transgenerationaler Risikotransfer 
by Franzjoerg Krieg / 19. Januar 2019 

 ♥153 3712  

 

33. 

BASISWISSEN Beistandstätigkeit Beratung Coaching Familienpolitik Seminare  

Antrag ans Familiengericht 
by Franzjoerg Krieg / 9. April 2018 

 ♥203 14974  

 

34. 

BASISWISSEN Entsorgungsberichte Kommentare Verantwortung der Politik  

„Wir müssen dafür sorgen, dass es der Mutter gut geht. Dann geht es auch 

dem Kind gut.“ 
by Franzjoerg Krieg / 17. Januar 2018 

 ♥370 27224  

 

35. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN Entsorgungsberichte Feminismus Kommentare  

Das fatale Axiom der „Guten Mutter“ 
by Franzjoerg Krieg / 17. Januar 2018 

 ♥237 9384  

 

36. 

BASISWISSEN Coaching Fachveranstaltungen Seminare Veranstaltungen  

Seminar „Coaching im familialen Verfahren“ 
by Franzjoerg Krieg / 20. Februar 2017 

 ♥220 10213  

 

37. 

BASISWISSEN Familienrechtspraxis  

Der Verfahrensbeistand im Residenzmodell 
by Franzjoerg Krieg / 1. Februar 2017 

 ♥117 3242  

 

38. 

Anwälte BASISWISSEN Coaching Kommentare Zynische Rethorik  

Familienrechtspraxis und Fachsprache 
by Franzjoerg Krieg / 3. Januar 2017 

 ♥188 6481  

 

39. 

AA TOP-LEVEL-TEXT BASISWISSEN English translation Referate  

Die Richter und ihre Denker – Eingriffe des Staates in die Familie – Text 
by Franzjoerg Krieg / 6. September 2014 

 ♥192 9660  

https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/transgenerational/
https://vater.franzjoerg.de/transgenerationaler-risikotransfer/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1969&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/beistandstaetigkeit/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/beratung/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/coaching/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienpolitik/
https://vater.franzjoerg.de/category/seminare/
https://vater.franzjoerg.de/antrag-ans-familiengericht/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1636&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/entsorgungsberichte/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/kommentare/
https://vater.franzjoerg.de/category/verantwortung-der-politik/
https://vater.franzjoerg.de/wir-muessen-dafuer-sorgen-dass-es-der-mutter-gut-geht-dann-geht-es-auch-dem-kind-gut/
https://vater.franzjoerg.de/wir-muessen-dafuer-sorgen-dass-es-der-mutter-gut-geht-dann-geht-es-auch-dem-kind-gut/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1516&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/aa-top-level-text/
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/entsorgungsberichte/
https://vater.franzjoerg.de/category/feminismus/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/kommentare/
https://vater.franzjoerg.de/das-fatale-axiom-der-guten-mutter/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1509&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/coaching/
https://vater.franzjoerg.de/category/fachveranstaltungen/
https://vater.franzjoerg.de/category/seminare/
https://vater.franzjoerg.de/category/veranstaltungen/
https://vater.franzjoerg.de/seminar-coaching-im-familialen-verfahren/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1112&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/familienrechtspraxis/
https://vater.franzjoerg.de/der-verfahrensbeistand-im-residenzmodell/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1095&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/anwaelte/
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/coaching/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/kommentare/
https://vater.franzjoerg.de/category/zynische-rethorik/
https://vater.franzjoerg.de/familienrechtspraxis-und-fachsprache/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=1077&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true
https://vater.franzjoerg.de/category/aa-top-level-text/
https://vater.franzjoerg.de/category/basiswissen/
https://vater.franzjoerg.de/category/english-translation/
https://vater.franzjoerg.de/category/eigene-texte/referate/
https://vater.franzjoerg.de/die-richter-und-ihre-denker-die-familale-intervention-text/
http://www.franzjoerg.de/
https://vater.franzjoerg.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=process_simple_like&post_id=227&nonce=d1a71851bb&is_comment=0&disabled=true


EE vom 01.04.2026  Seite 44 

 

40. 

BASISWISSEN Bundesverfassungsgericht EGMR Familienpolitik Familienrechtspraxis 

Gewaltschutzgesetz Gutachten Kundgebungen Missbrauchsvorwurf Reden Referate 

Systemversagen Tag der Menschenrechte 2013 Überwindung des Männlichen Verantwortung 

der Politik Versagen der Medien Versagen der Professionen  

Eröffnungsrede zum Tag der Menschenrechte 2013 
by Franzjoerg Krieg / 10. Dezember 2013 

 ♥94 787  

 

41. 

BASISWISSEN Interviews  

“Der deutsche Bürger wird immer noch belogen” – die Väterbewegung im 

Interview 
by Franzjoerg Krieg / 19. Juni 2013 

 ♥234 4111  

 

42. 

Aufsaetze BASISWISSEN Referate Schule  

Trennungsfamilien und Schule – Auswirkungen der bisherigen Praxis und 

Änderungsvorschläge 
by Franzjoerg Krieg / 12. Dezember 2012 

 ♥213 5503  

 

43. 

BASISWISSEN Satire Trennungsindustrie Überwindung des Männlichen Verantwortung der 

Politik  

Trennungs- und Scheidungstricks von Müttern 
by Franzjoerg Krieg / 9. Mai 2012 

 ♥227 24883  

 

 

 

Abrufzahlen zu meiner Seite vater.franzjoerg.de 
 
Datum Artikel neu Zugriffe pro M pro Tag 
 

01.01.2026 851 8 2.264.000 48.000 1.548 

01.02.2026 869 18 2.313.000 49.000 1.581 

01.03.2026 878 9 2.360.000 47.000 1.679 

01.04.2026 892 14 2.403.000 43.000 1.387 
 
Nach den Aktionen von Correctiv und der Kölner Stadtrevue haben sich die Zugriffszahlen 
auf rund 1.500 täglich eingepegelt. 
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13. News 

 

1. 
Start meiner Podcast-Serie 
Mit Ellen habe ich weit im Norden, in NRW, eine Frau gefunden, die im richtigen Moment das 
Können und den Drive aufbrachte, mit mir im 25. Bestehensjahr des VAfK-Karlsruhe endlich 
das zu starten, was ich schon lange plane, aber noch nie in die Nähe einer 
Realisierungsoption gekommen war. 
Und mit Manuel kam ein Musiker hinzu, der seine Musik beisteuerte. 
Zu meinem 78. Geburtstag ging endlich mein erster Podcast online.  
Dazu: 
https://vater.franzjoerg.de/podcast-001/  
https://www.youtube.com/@Franzj%C3%B6rgKrieg 
 
2. 
Informationen für Männer mit Kinderwunsch 
Informationen für Frauen mit Kinderwunsch gibt es überall: Kind mit Mann, Kind ohne Mann, 
Kind trotz eigener Unfruchtbarkeit – für jede Besonderheit gibt es heute für Frauen eine 
Lösung. 
Wo aber sind die Informationen für Männer, die Vater werden wollen? 
Wer sagt ihnen, was sie erwartet? 
Statistiken erzählen davon, was Sache ist. Gerade ein Mann in Deutschland sollte sich 
darum kümmern. 
Das Problem ist, die blauäugigen Männer zu erreichen, die direkt aus der pubertären 
Genialität und Hybris ins Vatersein stolpern - und dann im Alptraum der deutschen 
Trennungsmaschinerie aufwachen. 
Eigentlich müsste diese Aufgabe schon in die Schule. Da dies nicht gemacht wird und auch 
perspektivisch wohl kurz- bis mittelfristig nicht gemacht werden wird, muss das jemand 
übernehmen und endlich anbieten. 
Wer ist dafür prädestinierter als der VAfK mit seinen 38 Jahren Erfahrung? 
Wir brauchen dafür ein Konzept und einen Plan für die Umsetzung: 
Logo, Titel, Slogan, Flyer, online-Kampagne, Texte, Broschüre, … 
Findet das nun Resonanz oder muss ich das auch schon wieder allein machen? 
 
3. 

Gesendet:  Mittwoch, 14. Januar 2026 um 11:38 

Von:  "FRAUENBÜRO" Frauenbuero@luebeck.de 

An:  "'Dr. Peter Franke'" vaeteraufbruch-hl@gmx.net 

CC:  "Sasse, Elke" elke.sasse@luebeck.de 

Betreff:  AW: Gewaltproblematik: Anfrage an das Geschlechterverhältnis? - Zum "Orange 

Day" 2025 

 

Guten Tag Herr Franke, 

 

zunächst einmal wünschen wir Ihnen ein frohes und gesundes neues Jahr. 

Vielen Dank für Ihre Anfrage vom 27. November, die Frau Sasse mich bat zu beantworten. 

 

Dass – wenn gleich in deutlich geringerem Maße – auch Männer von Partnerschaftsgewalt 

betroffen sind, sehen wir auch, ebenso den Mangel an entsprechenden Beratungs- und 

Unterstützungsmöglichkeiten. 

 

Eine explizite Beratungsstelle für gewaltbetroffen Männer, ähnlich wie die, die sich Frauen 

über Jahrzehnte lang erkämpft haben, gibt es leider in Lübeck nicht. Allerdings gibt es in 

Schleswig-Holstein drei vom Ministerium geförderte Beratungsstellen für Jungen und 

https://vater.franzjoerg.de/podcast-001/
https://www.youtube.com/@Franzj%C3%B6rgKrieg
mailto:Frauenbuero@luebeck.de
mailto:vaeteraufbruch-hl@gmx.net
mailto:elke.sasse@luebeck.de
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Männer, die häusliche oder partnerschaftliche Gewalt erlebt haben bzw. erleben. Alle drei 

Beratungsstellen bieten auch telefonische und E-Mail-Beratung an. Die Kontakte für die 

Beratungsstellen in Kiel, Flensburg und Elmshorn finden Sie hier. Eine weitere 

Beratungsmöglichkeit bietet das Männerhilfetelefon in deutsch, englisch und z.T. türkisch an. 

 

Die Regelungen des schleswig-holsteinischen Verwaltungsgesetz gelten zudem für Frauen, 

Männer und non-binäre Personen gleichermaßen. § 201a regelt u.a. Wohnungsverweisungen, 

Betretungs- und Kontaktverbote, die durch die Polizei ausgesprochen werden können, wie 

auch die Übermittlung von Kontaktdaten der / des Geschädigten an eine Erst-Beratungsstelle, 

die daraufhin proaktiv Kontakt zum Opfer aufnimmt und eine Beratung anbietet. Der Zugang 

zur Erstberatungsstelle erfolgt immer durch die Datenübermittlung der Polizei, d.h. Betroffene 

können sich nicht selbst an die Erst-Beratungsstelle wenden. 

 

Schutzmaßnahmen können zudem nach dem Gewaltschutzgesetz über das jeweilige 

Amtsgericht erlassen werden. Weitere Infos hier. 

 

Die Seite Männergewaltschutz kennen Sie ja wahrscheinlich schon. Hier finden Sie auch 

Veranstaltungen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Sandra Birkoben 

 

Hansestadt Lübeck  

Der Bürgermeister  

1.160 Frauenbüro 

Fischstraße 1 - 3 

23552 Lübeck  

Servicetelefon: (0451) 115 montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr  

Tel. persönlich: (0451) 122 – 1608 

E-Mail pers.: Sandra.Birkoben@luebeck.de 

Internet: www.luebeck.de 

 

Anmerkung: 

Welche feministische Mathematik kommentiert bei 50,8 zu 57,6 mit: „deutlich geringer“? 

Das sind gerade mal – nach üblichen mathematischen Grundsätzen – 6,8 Punkte von 57,6 – 

also 12%. Ist das so deutlich wie die das meinen? 

Gut, dann mal konsequent: 

Wenn es im Kontext häusliche Gewalt 12% weniger männliche Opfer als weibliche gibt, dann 

bräuchten wir im Verhältnis zu 400 autonomen Frauenhäusern auch 350 autonome 

Männerhäuser. Was meint feministische Mathematik dazu? Wohl das: 

„Da reichen zwei Hände voll Männerschutzwohnungen. „Autonome“ Männerhäuser – von 

wegen! Spinnt ihr?“ 

Siehe dazu  

https://vater.franzjoerg.de/brutale-sytematiken-in-der-deutschen-familienrechtspraxis/  
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14. … Ach so – das noch …. 

 

 

 
Die tickende Zeitbombe in der Ehe  
 
(Warum manche Frauen um 40 gehen) 
 
 
 
 
 

Übernommen von 
https://www.youtube.com/watch?v=AYID98TeY4w  
Teil II von V (wird fortgesetzt) 
 

II. 

 

Sie haben nun die tickende Zeitbombe in Ihrer Ehe verstanden, den unvermeidlichen 
Identitätskollaps und den verzweifelten Hunger nach Bestätigung, der darauf folgt. Diese 
interne Krise geschieht jedoch nicht in einem Vakuum. Sie wird durch einen perfekten Sturm 
aus biologischen Veränderungen und externen Signalen verstärkt und beschleunigt. 
 

Was sind die spezifischen, beobachtbaren Warnzeichen dafür, dass die Bombe kurz vor der 
Detonation steht? Das Verständnis dieser Zeichen ist der Unterschied zwischen dem 
Überraschtwerden von der Explosion und der strategischen Voraussicht, sich darauf 
vorzubereiten.  
 
Die nächste Phase unserer Unterrichtung wird diesen neurologischen Sturm und das Arsenal 
an Warnzeichen detailliert beschreiben, die Sie erkennen lernen müssen. Hier ist die brutale 
biologische Lektion, die man in der Schule nicht lernt. 
 

Das Gehirn einer Frau verdrahtet sich buchstäblich neu, wenn sie altert. Das chemische 
Belohnungssystem, das sie mit 25 lebendig fühlen ließ, läuft mit 45 auf Reserve. Was sie 
früher mit Lusthormonen überflutete, erzeugt jetzt kaum noch eine Welle. 
Denken Sie darüber nach. Mit 20 ließ Händchenhalten ihr Herz rasen. Mit 40 braucht sie ein 
emotionales Erdbeben, nur um ein Beben zu spüren. 
 

Ihre neurologischen Bahnen haben sich so drastisch verändert, dass sich ihr romantisches 
Abendessen wie das Beobachten von trocknender Farbe anfühlt. Der Wochenendausflug, 
den sie geplant haben, ihr Gehirn verarbeitet ihn als routinemäßige Wartung. Die intimen 
Momente, die sie über Jahre perfektioniert haben, registriert sie wie Hintergrundgeräusche. 
 

Sie braucht zunehmend extremere Stimulation, um überhaupt etwas zu fühlen. Und Sie, 
mein Freund, sind das Gegenteil von extrem. Sie sind bequem. 
Sie sind sicher. Sie sind neurologisch unsichtbar. Deshalb geschehen die bösartigsten 
Verrätereien von Frauen nach 35 nicht, weil sie böse sind, sondern weil sie verzweifelt sind. 
Verzweifelt, sich wieder lebendig zu fühlen. Verzweifelt, von Bedeutung zu sein. Verzweifelt, 
mehr zu sein, als nur jemandes alternde Ehefrau. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AYID98TeY4w
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Dieselbe Frau, die mit 20 mit Händchenhalten zufrieden gewesen wäre, braucht mit 40 
eine ausgewachsene emotionale Affäre, nur um einen Funken zu spüren. Dieselbe Frau, die 
15 Jahre lang treu war, wird plötzlich zu Grausamkeiten fähig, die sie sich nicht vorstellen 
konnten. Die Zeichen sind immer da, aber die Männer sind blind für sie. 
 

Es beginnt mit Nostalgie. Sie fängt an, ihre Vergangenheit zu romantisieren, spricht über ihre 
wilden Jahre mit einem Funkeln, das vorher nicht da war. Alte Fotos werden hervorgeholt. 
Geschichten über Ex-Freunde wandeln sich von Verlegenheit zu wehmütigem Erinnern. Sie 
lebt nicht mehr in der Gegenwart. Sie trauert um eine Vergangenheit, die vergangen ist. 
 
Dann kommen die neuen Freunde, speziell geschiedene Frauen, die sich selbst gefunden 
haben. Das sind keine Freunde, das sind Dealer, die eine Droge namens „Du verdienst 
Besseres“ verkaufen. Sie treffen sich zu Weinabenden, die in Wirklichkeit Klagesitzungen 
sind, vergleichen Notizen darüber, wie unterdrückt sie waren, mit wie viel glücklicher sie 
jetzt sind. 
 

Ihre stabile Ehe wird durch ihre giftige Linse als Gefängnis umgedeutet. Die sozialen Medien 
werden zu ihrer neuen Realität. Stundenlanges Scrollen durch sorgfältig kuratierte Leben, 
wobei sie ihres hinter den Kulissen mit dem Highlight Reel aller anderen vergleicht. 
 

Der Algorithmus lernt, was sie sehen will. Transformationsgeschichten. Mutige Frauen, die 
neu anfangen. 
Liebe nach 40. Jeder Scroll-Vorgang bestätigt, was ihr panisches Gehirn glauben will: alle 
anderen leben besser und es ist nicht zu spät, sich ihnen anzuschließen.  
 
Die körperlichen Veränderungen kommen in Wellen. Zuerst ist es eine subtile Pflege: 
Neue Hautpflegeroutinen, Haarbehandlungen, Prozeduren, von denen sie schwor, sie würde 
sie niemals machen. Dann die Eskalation, drastische Diäten, zwanghaftes Training, Kleidung, 
die in den Schrank ihrer Tochter gehört. Sie versucht nicht, gut auszusehen, sie versucht, 
jung auszusehen. 
 

In jedem Kauf, jedem Training, jedem Selfie-Winkel, den sie im Spiegel übt, steckt 
Verzweiflung. Schließlich der emotionale Rückzug. Sie braucht Raum, Zeit für sich, 
geheimnisvolle Verpflichtungen, die es vorher nicht gab. 
 

Sie fängt entweder ständig Streit an oder ist unheimlich angenehm. Beides sind schlechte 
Zeichen. Das eine bedeutet, sie baut eine Falle gegen sie auf. Das andere bedeutet, sie 
bewältigt Schuldgefühle über das, was sie bereits tut oder zu tun plant.  
 
 
 
Diese Darstellung wird in den nächsten EEs weitergeführt. 
 
Sollte es Diskussionsbedarf geben, bitte, Stellungnahmen an mich über 
Unsere-Kinder@gmx.org  
 
 
LINK zum Inhaltsverzeichnis 
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